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Izba Rolnicza

Wojewodztwa todzkiego

Biura

Przewodniczacy/

Powiatowe Delegat Adres biura Telefon/@
. Janusz Frydrychowski Urzq'd'Gmlr.wy 511 124 504
Beichatow Marcin Smiatkowski ul. Kosciuszki 13 bpbelchatow@izbarolnicza.lodz.pl
97-400 Belchatow pbelchatow@izbarolnicza.lodz.p
. UG Brzeziny
Brzeziny D:zﬂ:"&z:;;;z.ec? K ul. Sienkiewicza 16 A . 5‘_| 0 '4b74| 85] e
Jczy 95-060 Brzeziny pbrzeziny@izbarolnicza.lodz.pl
Kutno Andrzej Goérczynski ul. Podrzeczna 18 510 474 825
Robert Pawlikowski 99-300 Kutno, pok. 117 bpkutno@izbarolnicza.lodz.pl
. . Urzad Gminy w tasku
task BTOIV‘:\:?::VA‘:I\:?'?\'Z‘:V:S“ ul. Warszawska 14 & ISE Q:"7I4f 8?! |
98-100 task, pokéj 48 plask@izbarolnicza.lodz.pl
teczyca Dariusz Kowalczyk ul. Kaliska 9a 510474 825
eczy Zbigniew Wojtera 99-100 teczyca bpleczyca@izbarolnicza.lodz.pl
towicz Roman Wodzynski ul. Staroscinska 1 510 474 800
Janusz Staniszewski 99-400 towicz, pok. 213 bplowicz@izbarolnicza.lodz.pl
+6dE-Wschad Michat Owczarek ul. Beskidzka nr 124 510 474 874

Marcin Derach

91-610 £6dz, pok. 2

bplodz-wsch@izbarolnicza.lodz.pl

Marian Kacprzak

Starostwo Powiatowe

510474 870

Opoczno P ul. Kwiatowa 1a K >
Krzysztof Juszynski 26-300 Opoczno, pok. C16 bpopoczno@izbarolnicza.lodz.pl
Pabianice Grzegorz Antoniewski ul. Pitsudskiego 34 510 474 865
Jan Chojecki 95-200 Pabianice bppabianice@izbarolnicza.lodz.pl
Pajeczno Pawet Sikora ul. 1 Maja 73 510474 813
e Piotr Rozumek 98-330 Pajeczno bppajeczno@izbarolnicza.lodz.pl
Piotrkow JanuszTerka Starostwo Powiatowe 510 474 861
Tryb Tomasz Wachulec ul. Dabrowskiego 7, pok.105 bppiotrkow@izbarolnicza.lodz.pl
: 97-300 Piotrkow Tryb. T
' Ewa Bednarek GS Samopomoc Chtopska 510474 725
Poddebice Leszek Chmielecki ul. Kaliska 3/5 bppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
99-200 Poddebice ppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
Radomsko Agnieszka Zaremba ul. Kosciuszki 6 510 474 801
Mariusz Zasepa 97-500 Radomsko, pok. 210 bpradomsko@izbarolnicza.lodz.pl
Rawa Maz Sylwester Libera ul. Kosciuszki 5 510 474 850
) Matgorzata Rosa 96-200 Rawa Maz., pok. 58 bprawa@izbarolnicza.lodz.pl
.. Starostwo Powiatowe
Sieradz Jan Kolodziejczyk Plac Wojewédzki 3 511124 538

tukasz Przybyta

98-200 Sieradz, pok. 309

bpsieradz@izbarolnicza.lodz.pl

Skierniewice Jacek Ossowicz ul. Konstytucji 3 Maja 6 510474 841
Roman Rosinski 96-100 Skierniewice bpskierniewice@izbarolnicza.lodz.pl
. Pawet Rochala ul. Sw. Antoniego 41 510474 862
Tomaszéw Maz. Piotr Bielicki 97-200 Tomaszéw Maz., pok. 11 bptomaszow@izbarolnicza.lodz.pl
Wielur Krzysztof Wrébel ul. Palestrancka 5/4 510 474 804
Pawet Jasko 98-300 Wielun bpwielun@izbarolnicza.lodz.pl
Wieruszéw Jerzy Karsznia ul. Waryniskiego 14 510 474 804
Adam Ciecka 98-400 Wieruszéw bpwieruszow@izbarolnicza.lodz.pl
Zduniska Zenon Kowalski ul. Ceramiczna 10 510474 793
Wola Krzysztof Nowak 98-220 Zdunska Wola bpzdunska.wola@izbarolnicza.lodz.pl
P MPGK w Zgierzu
Zgierz Jerzy Kuzafiski ul. teczycka 24 510474 738

Adam Michas

95-100 Zgierz

bpzgierz@izbarolnicza.lodz.pl
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TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Nazwa Placowki

Adres biura

Telefon

Biuro Regionalne
w todzi

91-455 £6dz
ul. Zurawia 7/9

42/640-68-53, 640-68-54

lodz@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £6dz
w Piotrkowie Tryb.

97-300 Piotrkéw Trybunalski
ul. Kostromska 37

44/649-69-29, 649-69-80

piotrkowtrybunalski@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £6dz
w Skierniewicach

96-100 Skierniewice
ul. Jagiellonska 4

46/832-30-00, 832-36-49

skierniewice@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £6dz
w towiczu

99-400 towicz
ul. Zdunska 51

46/837-00-79

lowicz@tuw.pl

24/254-17-00

kutno@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £édz
w Sieradzu

98-200 Sieradz
ul. Rynek 19

43/822-33-99
fax: 822-38-68

sieradz@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £édz
w teczycy

99-100 teczyca
ul. Przedrynek 8

24/721-01-61

leczyca@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £6dz
w Radomsku

97-500 Radomsko
ul. Pitsudskiego 4

44/683-51-05, 683-21-27

radomsko@tuw.pl




Europejski konkurs dla Grup
Operacyjnych - etap | do 8 lutego

Europejska Sie¢ WPR ogtosita konkurs dla Grup Opera-
cyjnych pn. ,Innovation Awards for Operational Gro-
ups 2024, ktérego celem jest wyrdznienie i nagrodzenie
grup operacyjnych (GO) na rzecz innowacji z Europy, ktére
opracowaty innowacyjne praktyki, rozwigzania, produkty
i technologie, przyczyniajac sie w ten sposéb do zréwno-
wazonego i produktywnego rozwoju rolnictwa i lesnictwa.
Konkurs jest réwniez uhonorowaniem grup operacyjnych
kierowanych przez praktykdw, ktorzy zajeli sie potrzeba-
mi rolnikdw i le$nikéw oraz opracowali rozwiazania, ktére
moga by¢ stosowane, powielane i wdrazane przez innych.

Konkurs skierowany jest do:

+ GO, ktore zakonczyty swojg dziatalnos¢, co oznacza,
ze projekt zostat zakoriczony i ma konkretne wyniki, kto-
re moga by¢ nowa lub ulepszong praktyka, rozwiaza-
niem, produktem lub procesem, ktére moga byc¢ sto-
sowane przez uzytkownikow koricowych, powielane,
wdrazane w innych $rodowiskach, lub

+ GO, ktoére sa na koncowym etapie wdrazania
(projekt zakoriczy sie najpdZniej 4 miesigce po ter-

minie zamkniecia przekazywania zgtoszen (tj. 8 lute-
go 2024 r.) i ma juz konkretne wyniki / innowacyjne
rozwigzania do zaprezentowania.

W ramach konkursu ogtoszonych zostato szes¢ ka-
tegorii tematycznych, a w kazdej z nich pie¢ GO zo-
stanie wybranych jako nominowane. Sposréd tych
nominowanych jeden zwyciezca w kazdej katego-
rii otrzyma nagrode. Siédma nagroda zostanie przy-
znana wedtug gtosowania publicznosci. Nagrody sa
okazja dla grup operacyjnych do promocji swoich
projektow w catej Unii Europejskiej. Zwyciezcy i no-
minowani bedg mogli zaprezentowac swoje projekty
podczas miedzynarodowej konferencji Europejskiej

Sieci WPR pn.,Grupy operacyjne EIP-AGRI: Innowacje

w_praktyce”, ktéra odbedzie sie Estoril w Portugalii
6 maja - 8 maja 2024 r .

Wiecej informacji: wwwiksowplus.pl/transfer-wiedzy-i-in-
nowacje/aktualnosc/nagrody-za-innowacyjnosc-konkurs-
dla-grup-operacyjnych

Zrédo: KSOW plus

Od tradycyjnego do

ekologicznego - poradnik konwersji

Przejscie narolnictwo ekologiczne, znane jako kon-
wersja, to proces peten wyzwan, choc obiecujacy ko-
rzysci zarowno dla srodowiska, jak i rolnikéw. W naj-
nowszym poradniku Koalicji Zywa Ziemia - https://
www.ksowplus.pl/rolnictwo-i-produkcja-rolna/
aktualnosc/od-tradycyjnego-do-ekologicznego-
poradnik-konwersji grono ekspertek przedstawia
kluczowe kroki konwersji - zaczynajac od przesta-
wienia gospodarowania na metody ekologiczne,
a konczac na uzyskaniu certyfikatu ekologicznego.
Poradnik szczegétowo omawia kazdy aspekt proce-
su, w tym uprawy, chow zwierzat i aspekty prawne,
dostarczajac praktycznych wskazéwek dla rolnikow
rozwazajacych podjecie kroku w kierunku zréwno-
wazonej produkcji.

Autorki, bazujagc na rzeczywistych dos$wiadcze-
niach i studiach przypadkow, przekazujg realistycz-

-

%

ny obraz wyzwan i korzysci zwigzanych z konwer-
sja. Unikaja przy tym propagowania jednostronnych
opinii, skupiajac sie raczej na przedstawieniu faktéw
i roznych perspektyw. Dzieki temu, lektura moze by¢
przydatna nie tylko dla przekonanych zwolennikow
rolnictwa ekologicznego, ale rowniez dla sceptykow
i 0s6b dopiero rozwazajacych konwersje.

Publikacja jest wartosciowym Zzrodtem wiedzy,
ktére z powodzeniem moze stuzy¢ jako kompen-
dium dla kazdego, kto interesuje sie rolnictwem
ekologicznym. Oferuje holistyczne spojrzenie na
proces konwersji, prezentujac zarbwno wyzwania,
jak i potencjalne korzysci ptynace z takiej zmiany.
Jest obowiazkowa lekturg kazdego, kto chce zrozu-
miec i zastosowac praktyki rolnictwa ekologicznego
w swoim gospodarstwie.

Zrédto: KSOW plus

| Aktualnosci

Szanowni Paristwo!

Zapraszam do lektury styczniowego
miesiecznika ,W nowej roli”. Tematyka
w tym wydaniu jest przede wszystkim
kulinarna. Mam nadzieje, ze bedziecie
mogli Panstwo potaczy¢ zdrowa, zimo-
wa diete z... paczkami z Thustego Czwart-
ku. Zycze wszystkim smacznego!

W tym numerze publikujemy réwniez
drugg czes¢ artykutu o szkodach towiec-
kich oraz informacje o ubezpieczeniach
Towarzystwa Ubezpieczern Wzajemnych
"TUW” dotyczacych ochrony domu i go-
spodarstwa. Polecam Panstwu takze ar-
tykut o plonowaniu kukurydzy upra-
wianej na kiszonke w doswiadczeniach
PDO, w 2023 roku.

20 grudnia 2023 roku powotano Pa-
nia Dorote Ryl na urzad Wojewody
toédzkiego. W imieniu Zarzadu Izby Rol-
niczej Wojewodztwa toédzkiego skia-
dam serdeczne gratulacje i zycze po-
myslnosci w petnieniu tej niezwykle
zaszczytnej i odpowiedzialnej funkgji.
Wyrazam nadzieje, ze wspotpraca z sa-
morzadem rolniczym - lzbg Rolnicza
Wojewddztwa tddzkiego bedzie efek-
tywnie sie rozwija¢. Zapewniamy Pa-
nig Wojewode, ze chcemy czynnie
uczestniczy¢ w pracy na rzecz rolnic-
twa w wojewddztwie tédzkim.

Szanowni Panstwo, gratuluje réwniez
nowym wiceministrom rolnictwa, Panu
Michatowi Kotodziejczakowi i Panu Ada-
mowi Nowakowi - przedstawicielom na-
szego wojewodztwa w Ministerstwie
Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Mam nadzieje,
ze Panéw doswiadczenie i zaangazowa-
nie przyczyni sie do rozwoju rolnictwa
i obszaréw wiejskich w Polsce.

g/&m%/g;f WNS@'

Prezes Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego
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Nowe przepisy dotyczace rolnictwa

Wraz z nadejsciem roku 2024 r. weszty lub wkroét-
ce wejda w zycie nowe przepisy dotyczace rolnictwa.
Platnosci bezposrednie
1 stycznia 2024 1. zaczety obowigzywac nastepujace
przepisy dotyczace ptatnosci bezposrednich:
+ § 5 rozporzadzenia MRIRW z dnia 10 marca 2023 r.

w sprawie norm oraz szczegétowych warunkoéw ich sto-
sowania (Dz. U. poz. 478).

Przepis ten wdraza norme GAEC 7 wprowadzajaca
obowiazek zmianowania i dywersyfikacji upraw. Z uwa-
gi na to, ze Rzeczpospolita Polska skorzystata z mozliwo-
$ci przewidzianych w rozporzadzeniu 2022/1317, norma
GAEC 7 nie byfa stosowana w 2023 .

+§ 1 pkt 1 rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wsi z dnia 10 marca 2023 r. zmieniajagcego roz-
porzadzenie w sprawie warunkéw oraz trybu udo-
stepniania danych przechowywanych w  rejestrach
i ewidencjach prowadzonych na podstawie odrebnych
przepisow (Dz. U. poz. 479).

Przepis ten przewiduje udostepnienie z urzedu przez
Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa danych z rejestru pro-
ducentéw konopi widknistych oraz podmiotéw prowa-
dzacych dziatalno$¢ w zakresie skupu konopi widknistych,
na potrzeby przyznawania przez Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa (ARIMR) pfatnosci do gruntéw
rolnych, na ktérych prowadzona jest uprawa konopi.

Rozwiazanie to przyczyni sie do zmniejszenia obcia-
zen dla rolnikéw poprzez odstgpienie od wymogu do-
taczenia do wniosku/ztoZzenia odrebnego zaswiadczenia
o dokonaniu wpisu do ww. rejestru.

Budzet

1 stycznia 2024 r. zaczety obowigzywac nastepujace
przepisy dotyczace dysponowania $srodkami finansowy-
mi dla rolnictwa z budzetu panstwa:

+ Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
zdnia 23 listopada 2023 r. w sprawie maksymalnych sum
ubezpieczenia dla poszczegdlnych upraw rolnych i zwie-
rzat gospodarskich na 2024 r. (Dz. U. 2023 poz. 2602).

Rozporzadzenie stanowi wykonanie upowaznienia
zawartego w art. 5 ust. 9 ustawy z dnia 7 lipca 2005 r.
0 ubezpieczeniach upraw rolnych i zwierzat gospodar-
skich (Dz. U. z 2019 r. poz. 477). Rozporzadzenie okresla
maksymalne kwoty ubezpieczenia dla poszczegdlnych
upraw i zwierzat gospodarskich na 2024 r, w celu za-
pewnienia odpowiedniego poziomu ochrony ubezpie-
czeniowej producentdw rolnych w 2024 r.

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 21 listopada
2023 r. w sprawie wysokosci doptat do sktadek z tytutu
ubezpieczenia upraw rolnych i zwierzat gospodarskich
w 2024 r. (Dz. U. 2023 poz. 2562).

Rozporzadzenie okresla wysokosci dopfat do sktadek
Z tytutu ubezpieczenia upraw rolnych i zwierzat go-
spodarskich wymienionych w art. 3 ust. T ustawy z dnia
7 lipca 2005 r. o ubezpieczeniach upraw rolnych i zwie-
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rzat gospodarskich (Dz. U. 2019 poz. 477) na rok 2024.
W rozporzadzeniu okreslono wysoko$¢ dopfat do skia-
dek ubezpieczenia na 2024 r. w wysokosci 65 proc.
sktadki, zarowno w przypadku upraw rolnych, jak
i zwierzat gospodarskich.

+ Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 7 grudnia
2023 r. w sprawie stawki zwrotu podatku akcyzowego
zawartego w cenie oleju napedowego wykorzystywa-
nego do produkgji rolnej na 1 litr oleju w 2024 r. (Dz. U.
2023 poz. 2674).

Rozporzadzenie okresla stawke zwrotu podat-
ku akcyzowego na litr oleju napedowego wykorzy-
stywanego do produkcji rolnej w 2024 r., zgodnie
Z upowaznieniem ustawowym zawartym w art. 4 ust.
4 ustawy z dnia 10 marca 2006 r. o zwrocie podatku
akcyzowego zawartego w cenie oleju napedowego
wykorzystywanego do produkcji rolnej.

W rozporzadzeniu Rada Ministrow ustalita na 2024 r.
stawke zwrotu czesci podatku akcyzowego na 1 litr ole-
ju napedowego w wysokosci 1,46 zt.

+ Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 4 grudnia 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie szczegdtowych warunkéw i trybu przyznawa-
nia, wypfaty oraz zwrotu pomocy finansowej w ramach
dziatania ,Zarzadzanie ryzykiem” objetego Programem
Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata 2014-2020 (Dz. U.
2023 poz. 2640), (weszto w zycie 12 grudnia 2023 1.).

Nowelizacja rozporzadzenia Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi w sprawie szczegdtowych warunkow
i trybu przyznawania, wyptaty oraz zwrotu pomocy fi-
nansowej w ramach dziatania,Zarzadzanie ryzykiem"ob-
jetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata
2014-2020 (Dz. U. poz. 785) zwigzana jest z przeprowa-
dzonym przez ARIMR audytem. Po jego wykonaniu za-
lecono zmiany rozporzadzenia w zakresie wymaganych
dokumentéw sktadanych przez producentéw rolnych
do ARIMR o pomoc w formie refundacji do 70 proc. skfa-
dek ubezpieczenia od ryzyka szkéd spowodowanych
wystapieniem ogniska Salmonellozy.

Wspélna Polityka Rolna

1 stycznia 2024 r. zaczety obowigzywac¢ pojedyncze
przepisy zawarte w ustawie z dnia 8 lutego 2023 r. o Pla-
nie Strategicznym dla Wspdélnej Polityki Rolnej na lata
2023-2027 (Dz. U. 2023 poz. 412) , ktdra weszta w zycie
15 marca 2023 .

1 stycznia 2024 r. wchodza w zycie: art. 122 pkt 6 lit. b,
art. 127 pkt 2,art. 129 pkt 115, art. 130 pkt 1 oraz art. 142.

Termin wejscia w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r. do-
tyczy mozliwosci sktadania okreslonych wnioskéw za
pomocy systemu teleinformatycznego ARIMR.

Weterynaria

1 stycznia 2024 r. zaczety obowigzywac nastepujace
przepisy:

« Rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z dnia 5 grudnia 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie szczegdtowego zakresu informacji zawartych
w komputerowej bazie danych (Dz. U. poz. 2652).

Rozporzadzeniem wprowadza sie m. in. mozliwos¢
wyodrebnienia w komputerowej bazie danych ARIMR
modelu produkcji $wiri  przeznaczonych wytacznie
w celu produkgji miesa na uzytek wiasny. Informacja
o takich siedzibach stad jest istotna z punktu widzenia
kontroli wymagan w zakresie bioasekuracji prowadzo-
nych przez jednostki Inspekcji Weterynaryjnej.

Rozporzadzenie umozliwia ponadto gromadzenie
w komputerowej bazie danych informacji dotyczacych

przekazania zwtok ptakéw z zakfadu drobiu na inne cele
do podmiotu innego niz zakfad przetworczy lub spa-
larnia. Umozliwi to zarejestrowanie zabitego/padtego
drobiu, ktéry moze by¢ unieszkodliwiany w zaktadach
przetworczych lub spalarniach albo przekazywany do
zaktadow wytwarzajgcych karme dla zwierzat futerko-
wych, do bezposredniego skarmiania zwierzat futerko-
wych na fermach miesozernych zwierzat futerkowych,
do zakfadéw ,technicznych’, do magazynéw tymczaso-
wego przechowywania czy nawet do produkgji karm
dla bezdomnych zwierzat domowych.

-§ 1 pkt4lit. bid, pkt6lit. a - drugieilit. c - pierw-
sze podwojne - drugie oraz pkt 9 rozporzadzenia Mini-
stra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 sierpnia 2022 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie wymagan we-
terynaryjnych przy produkcji miesa przeznaczonego na
uzytek wiasny (Dz. U. 2022 poz. 1896).

Zmiany te dotycza metod badania w kierunku wiosni,
ktore maja zastosowanie od 1 stycznia 2024 r. do bada-
nia miesa Swin i nutrii poddanych ubojowi w gospodar-
stwie oraz miesa dzikow odstrzelonych w celu produkcji
miesa na uzytek wiasny.

Od 1 stycznia 2024 r. nie bedzie mozna juz stosowac
metody trichinoskopowej do badania miesa Swin i nutrii
poddanych ubojowi w gospodarstwie oraz miesa dzikow
odstrzelonych w celu produkcji miesa na uzytek wiasny.

Do badania miesa w kierunku witosni tych gatunkéw
zwierzat beda miaty zastosowanie metody okreslone
w zataczniku | Il do ww. rozporzadzenia 2015/1375
z dnia 10 sierpnia 2015 r. ustanawiajagcym szczegodlne
przepisy dotyczace urzedowych kontroli w odniesie-
niu do wtosni (Trichinella) w miesie (Dz. Urz. UE L 212
7 11.08.2015, str. 7, z pézn. zm.)

Nalezy zauwazy¢, ze metoda badania trichinoskopo-
wego wykorzystywana do badania miesa przeznaczone-
go na uzytek wiasny nie wykrywa nieotorbionego gatun-
ku Trichinella pseudospiralis wystepujacego u zwierzat
wolnozyjacych, a ponadto czuto$c tej metody nie jest wy-
starczajaca przy ograniczonej inwazji Trichinella i dlatego
jej uzycie moze dawac wyniki fatszywie ujemne.

Ponadto zgodnie z ww. rozporzadzeniem wykonaw-
czym Komisji (UE) 2015/1375 metoda badania trichino-
skopowego nie jest metodg referencyjng wykorzysty-
wana do badania miesa.

27 stycznia 2024 r. wejdzie w zycie:

+§3 ust. 8,§ 7 ust. 2 oraz zatacznik do rozporzadze-
nia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 20 stycznia
2022 r. w sprawie szczegotowych wymagan weteryna-
ryjnych dla prowadzenia schronisk dla zwierzat (Dz.U.
22022 r.poz. 175 orazz 2023 r. poz. 163).

Wprowadzane zmiany dotycza:

« minimalnych warunkoéw, jakie powinny spetniac
pomieszczenia okreslone pomieszczenia schroniska,
w ktérych sg utrzymywane psy i koty;

- obowiazku zatrudnienia osoby lub zawarcia umo-
wy o swiadczenie ustug z osoba, ktéra bedzie odpo-
wiadata za przestrzeganie przepiséw w sprawie wy-
magan weterynaryjnych dla prowadzenia schronisk
dla zwierzat oraz przepiséw o ochronie zwierzat,
posiadajacg wyksztatcenie w zawodzie technik we-
terynarii lub wyksztatcenie wyzsze na kierunku we-
terynaria lub zootechnika i co najmniej 3-letnie do-
Swiadczenie zawodowe w pracy ze zwierzetami.

Zrédfo: MRIRW
Wiecej informadji:
MRIRW https.//www.gov.pl/web/rolnictwo/nowe-przepisy

%
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Dom Assistance w pakiecie Super Rolnik

W kazdym gospodarstwie rolnym mogq przytrafic sie zdarzenia takie jak: pozar, zalanie na skutek peknietej rury, wlamanie czy roztadowany akumulator

w samochodzie. Dzieki odpowiedniej polisie ubezpieczeniowej mamy szanse szybko uporac sie ze skutkami tych zdarzen.
Towarzystwo Ubezpieczenn Wzajemnych , TUW” w celu zapewnienia kompleksowej obstugi ubezpieczeniowej swoim klientom rozszerzyto pakiet ,Super
Rolnik” o Dom Assistance, ktdry jest pakietem ustug Swiadczonych przy zaistnieniu okreslonych w ogélnych warunkach ubezpieczenia okolicznosci.

Umowa ubezpieczenia Dom Assistance jest za-
wierana w przypadku jednoczesnego zawarcia umo-
wy dobrowolnego ubezpieczenia budynku miesz-
kalnego lub ubezpieczenia ruchomosci domowych
i statych elementow wykoriczeniowych lub obowiaz-
kowego ubezpieczenia budynku mieszkalnego wraz
z innym ubezpieczeniem zawartym na podstawie
OWU ,Bezpieczna Zagroda”.

Oferta TUW ,TUW” Dom Assistance dostepna jest
w wariantach Standard i Premium, ktére réznig sie zakre-
sem ustug i wysokoscig sumy ubezpieczenia.

Wariant Standard obejmuje wizyte lekarza i piele-
gniarki po nieszczesliwym wypadku badZ nagtym za-
chorowaniu, interwencje specjalisty w razie wystapie-
nia zdarzenia losowego, ryzyka utraty, zniszczenia lub
uszkodzenia mienia, naprawe sprzetu RTV/AGD i PC,
awaryjne otwieranie drzwi, infolinie medyczna, we-
terynaryjng, domowa i ogrodniczg oraz pomoc przy
uruchomieniu samochodu w przypadku roztadowa-
nia akumulatora badz zamarzniecia paliwa w miejscu
zamieszkania lub miejscu ubezpieczenia. Natomiast
w wariancie Premium mozna skorzysta¢ dodatkowo
z ustugi dostarczenia lekéw, sprzetu medycznego/re-
habilitacyjnego, opieki nad dzie¢mi i osobami niepet-
nosprawnymi, transportu medycznego do/z placowki
medycznej, opieki nad zwierzetami, transportu ocala-
tego mienia, transportu z/do hotelu, zakwaterowania
w hotelu oraz ustug concierge.

Ponadto w ramach pakietu ,Super Rolnik” mozna

dodatkowo ubezpieczy¢ m.in.:

- budynki wchodzace w sktad gospodarstwa rol-
nego, w tym takze budynki objete ochrong ubezpie-
czeniowa na warunkach okreslonych w ustawie z dnia
22 maja 2003 r. o ubezpieczeniach obowigzkowych,
Ubezpieczeniowym Funduszu Gwarancyjnym i Pol-
skim Biurze Ubezpieczert Komunikacyjnych,

- budowle, w tym m.in. silosy, podjazdy, ptyty obor-
nikowe, a takze obiekty matej architektury,

- mienie: ziemioptody, zwierzeta gospodarskie,
sprzet rolniczy, materiaty i zapasy gospodarstwa rolne-
go oraz ruchomosci domowe i state elementy wykon-
czeniowe budynkéw,

- szyby i przedmioty szklane od sttuczenia,

- sprzet rolniczy: kombajny zbozowe, maszyny rolni-
cze samojezdne, pozostaty sprzet rolniczy (zagregowa-
ny z maszyna rolnicza samojezdna) oraz ciggniki i przy-
czepy rolnicze - od wszystkich zdarzen, w tym takze i od
ryzyka kradziezy (Agrocasco).

W pakiecie ,Super Rolnik” mozna zawrze¢ tak-
ze umowe obowiagzkowego ubezpieczenia OC rolni-
ka, ktére wraz z dobrowolnymi ubezpieczeniami OC
W zyciu prywatnym oraz nastepstw nieszczesliwych
wypadkow oraz bedzie stanowito dopetnienie ochro-
ny rolnika i 0séb pozostajacych z nim we wspdlnym
gospodarstwie domowym.

W przypadku zawarcia umowy ubezpieczenia
w pakiecie ,Super Rolnik” rolnikowi przystuguje zniz-
ka specjalna za kompleksowe ubezpieczenie posia-
danego mienia. Ponadto, przy zawieraniu umowy
ubezpieczenia w pakiecie ,Super Rolnik" ubezpieczo-

ny otrzyma kupon znizkowy, uprawniajacy do zwol-
nienia z opfaty sktadki cztonkowskiej w przypad-
ku zawarcia w TUW ,TUW” umoéw ubezpieczenia OC
posiadaczy pojazdéw mechanicznych, autocasco,
upraw rolnych i zwierzat gospodarskich z doptatami
do sktadki z budzetu panstwa.

Towarzystwo Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW”" za-
prasza do swoich jednostek terenowych i agentéw na
terenie catego kraju. Wiecej informacji znajdg Paristwo
na stronie internetowej www.tuw.pl .
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TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Towarzystwo Ubezpieczert Wzajemnych , TUW”
Biuro Regionalne w todzi
ul. Zurawia 7/9, 91-455 todz
telefon: (42) 640-68-53
e-mail: lodz@tuw.pl
WWW.tUW.pl

JInformacja stanowi materiat promocyjny Towarzystwa
Ubezpieczeri Wzajemnych ,TUW” z siedzibg: 02-793 Warszawa,
ul. Raabego 13
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Dziatania izby rolniczej - grudzien 2023

Czes¢ merytoryczna

Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego
wydaje opinie w sprawie przeksztatcenia gruntéw
lesnych na cele nielesne i gruntow rolnych na cele
nierolnicze. Réwniez wydaje opinie na wniosek gmin
w sprawie stawki ceny zyta do ustalenia podatku rol-
nego na 2024 rok. Cena skupu zyta do celow wymia-
ru podatku rolnego na 2024 rok ogtoszona w Komu-
nikacie Prezesa Gtownego Urzedu Statystycznego
z dnia 19 pazdziernika 2023r. wynosi 89,63 zt za 1dt.

Zarzad na biezaco monitoruje sytuacje w rolnic-
twie i podejmuje dziatania kierujgc wnioski w celu
rozpatrzenia i dalszej realizacji do Krajowej Rady Izb
Rolniczych i Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

W dniu 13.12.2023r. Zarzad IRWE popierajac
whniosek organizacji rolniczych przestat pismo do Kra-
jowej Rady Izb Rolniczych w sprawie spadku cen na
rynku zywca wieprzowego z prosba o interwencje.

W dniu 13.12.2023r. Zarzad IRWE majac na uwadze
whioski rolnikow przestat pismo do Krajowej Rady Izb Rol-
niczych w sprawie wyliczenia strat w plonach rolnych spo-
wodowanych susza z prosbg o podjecie dziatan. Straty na
podstawie protokotow lub kalkulacji wygenerowanych

Posiedzenie Rady.Powiatowe]IRWtPowiatuOpoczynskiego

POWIA‘T
OPOCZYNSKI

w wiekszosci przypadkdw wynosza ponizej 30%, co nie jest
adekwatne do tego, co sie dziato na polach.

W dniu 18.12.2023r. Zarzad IRWt popierajac
wniosek Rady Powiatowej IRWEL w Sieradzu skie-
rowat pismo do Ministerstwa Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi z prosba o podjecie dziatart w celu zmiany
przepiséw utatwiajacych przemieszczanie ziem-
niakow towarowych.

W dniu 20.12.2023r. Zarzad IRWE popierajgc wniosek
Rady Powiatowe] IRWr w Rawie Mazowieckiej skierowat
pismo do Krajowej Rady Izb Rolniczych z prosha o podje-
cie dziatar w sprawie rolnikéw, ktérzy nie mogli skorzystac
z rekompensaty w odniesieniu do podmiotéw skupu-
jacych, ktére staty sie niewyptacalne w okresie od dnia
1.01.2022r.do 31.12.2022r.

Wdniu21.12.2023r.Zarzad IRWt popierajgcwnio-
sek Rady Powiatowej IRWE wTomaszowie Mazowiec-
kim skierowat pismo do Krajowej Rady Izb Rolniczych
7 prosba o podjecie dziatan w sprawie przedtuzenia
terminu realizacji programu dofinansowania do
zakupu i montazu siloséw zbozowych ze wzgledu
na brak mozliwosci wykonania tak duzej ilosci za-
mowien przez producentéw siloséw zbozowych.

" . |
Posiedzenie Rady Powiatowej IRWt Powiatu Piotrkowskiego
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Zarzad IRWE wnosi o wydtuzenie terminu podpisa-
nia umoéw przez rolnikow do 31.10.2023r.

W dniu 1 grudnia oraz 8 grudnia 2023r. odbyty
sie posiedzenia Zarzadu Izby Rolniczej Wojewddztwa

tédzkiego podczas ktorych zostata podjeta Uchwata
w sprawie przesuniecia miedzy grupami wydatkéw
w budzecie IRWE na rok 2023r. oraz zostata podjeta
opinia w sprawie przeksztatcenia gruntéw lesnych na
nielesne. Cztonkowie Zarzadu oméwili biezgca sytu-
acje w rolnictwie.

W omawianym okresie Zarzad IRWt wydat opinie
do projektow aktéw prawnych w sprawie:

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie znakowania
poszczegdlnych rodzajow srodkow spozywczych;

- ustawy w celu wsparcia odbiorcéw energii elektrycznej,
paliw gzowych i ciepta oraz niektorych innych ustaw;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie znakowania
poszczegdlnych rodzajow srodkow spozywczych;

Posiedzenie Komisji Rewizyjnej

W dniu 8 grudnia 2023r. w siedzibie Izby Rolni-
czej Wojewoddztwa todzkiego przy ul. Beskidzkiej
124 w todzi odbyto sie kolejne posiedzenie Komisji
Rewizyjnej Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego.
Cztonkowie Komisji zapoznali sie ze Sprawozdaniem
zdochodéw i wydatkéw IRWE - stan na 31.10.2023 .
oraz z planowanymi wydatkami do konca roku 2023.

Posiedzenie Komisji ds. Budzetu, Regulaminéow
i Statutu

W dniu 8 grudnia 2023r. w siedzibie Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego przy ul. Beskidzkiej 124 w to-
dzi odbyto sie posiedzenie Komisji ds. Statutu, Budzetu
i Regulaminow Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego.
Cztonkowie komisji zapoznali sie ze Sprawozdaniem
z dochodéw i wydatkéw — stan na 31.10.2023 r. oraz
z planowanymi wydatkami
wydali opinie w sprawie przeniesierr miedzy grupami
wydatkéw w budzecie IRWE na rok 2023.

Posiedzenia Rad Powiatowych Izby Rolniczej
Wojewddztwa tédzkiego

W omawianym okresie odbyto sie 21 posiedzer Rad
Powiatowych IRWE (w dniu 7.12.2023r. powiatu betcha-
towskiego, w dniu 8.12.2023r. powiatu skierniewickiego,

do konca roku 2023 oraz
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w dniu 11.12.2023r. powiatu wieruszowskiego, w dniu
12.12.2023r. powiatu brzezifskiego, w dniu 13.12.2023r.
powiatu piotrkowskiego, w dniu 14.12.2023r. powia-
tu sieradzkiego, skierniewickiego i tomaszowskiego,
w dniu 15.12.2023r. powiatu pabianickiego, w dniu
18.12.2023r. powiatu poddebickiego, w dniu 19.12.2023r.
powiatu rawskiego, radomszczanskiego i teczyckiego
w dniu 20.12.2023r. powiatu faskiego i towickiego,

w dniu 28.12.2023r. powiatu opoczyriskiego, zdurisko-
wolskiego, zgierskiego, wielunskiego, w dniu 29.12.2023r.
powiatu betchatowskiego, kutnowskiego), podczas kto-
rych cztonkowie Rad Powiatowych omadwili trudng sy-
tuacje w rolnictwie, a przedstawiciele instytucji sektora
rolnego omowili najwazniejsze dziatania. {

Targi, konferencje, spotkania

W dniu 5 grudnia 2023r. w siedzibie to6dz-
kiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Brato-
szewicach odbyt sie finat wojewddzki konkursu
wiedzy o bezpieczenistwie pracy w rolnictwie dla
uczniéw ksztatcacych sie w zawodach rolniczych oy
w szkotach wojewddztwa todzkiego. W roku bie- Posiedzenie Rady.Powiatowej IRWEPowiatu Pdjeczanskiego

Al

e &l A . A
: ) sowane prosimy o kontakt z miejscowym Biurem

Powiatowym IRWL.

- Bezptatna publikacja Izby Rolniczej Woje-
woédztwa toédzkiego miesiecznik , W NOWEJ ROLI"
trafia do rolnikéw, mieszkancéw wsi wojewddz-
twa tédzkiego.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa tddzkiego
udziela bezptatnie porad prawnych dla rolnikéw.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmo-
wane przez Zarzad Izby Rolniczej Wojewédztwa
tédzkiego oraz odpowiedzi na wnioski zgtoszo-
ne przez IRWL oraz informacje na temat sytu-
acji w rolnictwie sa dostepne na stronie inter-
netowej IRWL www.izbarolnicza.lodz.pl oraz na
FB IRWL www.facebook.com/IzbaRolniczaWoje-

& ' _— ~ wodztwalodzkiego/
. ! - \ Beata Rzewuska
Spotkanie cztonkin Rad Powiatowych IRWE ¥ - = e p.0. Dyrektor Biura IRWE

zacym byta to 15. edycja konkursu prowadzonego REKLAMA

w obecnej formule.
Izba Rolnicza Wojewddztwa todzkiego ufundo-

wata nagrode dla laureata 3 miejsca. Wiecej informa- 4 4

CZESCI DO CIAGNIKOW
W dniu 5 grudnia 2023r. w siedzibie todzkie-

go Osrodka Doradztwa Rolniczego w Bratoszewi- I MAS ZYN RO L N I CZYC H

cach odbyto sie kolejne posiedzenie Komisji ds.

BHP w rolnictwie przy Okregowym Inspektorze Pra- OLEJ E | SMARY

cy w todzi. Podczas spotkania zostata przedstawio-

na analiza wypadkéw przy pracy i choréb zawodo- ZOOTECHNIKA

wych rolnikéw na terenie wojewddztwa t6dzkiego ARTOGRODN'CZE

w okresie od 01 stycznia do 30 listopada w 2023r. oraz
dziafania prewencyjne w okresie od 01 stycznia do OPONY

30 listopada 2023r. W posiedzeniu z ramienia IRWE Y7 V4 4
uczestniczyfa pani Beata Gregorczuk - Rzewuska. AS P O L

W dniu 13 grudnia 2023 roku odbyto sie spo-
tkanie kobiet - cztonkin Rad Powiatowych Izby

RO‘“LCZ?J bW?JeWédbzltwa tészk‘ego- ‘Te:“i)?yk@ 95-200 Pabianice, Swigtniki 61, www.aspol.agro.pl
spotania byly probiemy, Ktore nurtuja Kobiety tel. kom. 600 29 39 62, 600 99 03 89

wiejskie z wojewddztwa tédzkiego. W spotkaniu
uczestniczyt przedstawiciel Zarzadu IRWEL - pan
Grzegorz Antoniewski.

Inna dziatalno$¢ IRWL TU KUPISZ ;

- Biura Powiatowe Izby Rolniczej Wojewddztwa ORYGINALNE CZESCI URSUS
tédzkiego prowadza nabor rolnikéw na szkolenia 0-Cg -
dla uzytkownikow profesjonalnych z zakresu sto-
sowania srodkéw ochrony roslin. Osoby zaintere-
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Tusty czwartek - tradycja, smakotyki i kultura

Ttusty Czwartek to jedno z najbardziej wyczekiwanych swiqt kulinarnych w Polsce, obchodzone zwykle w lutym, doktadnie siedem tygodni przed Wielkanocq.
To dzien, w ktérym wszyscy z przyjemnosciq siegajq po pqczki, chrust czy faworki, prébujqc zaspokoic swoje taknienie stodkosci przed okresem Wielkiego Postu.

Poczatki tradygji Tlustego Czwartku w Polsce siega-
ja Sredniowiecza i zwigzane sg z praktykami zwiazanymi
z okresem przed Wielkim Postem. Wedtug katolickie-
go kalendarza liturgicznego, Tlusty Czwartek przypada
52 dni przed Wielkanocg, a wiec zawsze miedzy 2 lutego
a 10 marca. To czas, kiedy tradycyjnie spozywa sie kalorycz-
ne potrawy, zwfaszcza te, ktdre zawieraja ttuszcze i cukry.

»Kto w ttusty czwartek nie zje paczkéw kopy, temu
myszy zniszczg pole i bedzie miat pustki w stodole!”

Gtownym bohaterem Ttustego Czwartku sg oczywi-
cie paczki. To smazone ciastka, czesto nadziewane
réznymi kremami, dzemami, orzechami lub lukrem.
W dniu obchodéw, cukiernie i piekarnie prezentu-
ja bogate warianty paczkéw, zachecajac klientow do
sprébowania réznych smakow. W réznych regionach
w Polsce paczki moga nosi¢ tez rézne nazwy: ,pa-
czek’, faworek” czy kietbaski” Lokalne gwara i zwycza-
je wptywaja na nazewnictwo potraw, a wybor paczka
staje sie w Polsce niemal ceremonig i swoistg tradycja.

20 zottek i 15 jaj!

Autorka, niezwykle popularnych poradnikéw dla go-
spodyn i ksigzek kucharskich, prezentuje taki przepis
na paczki z... 20 zétek i 15 jajl W wydanej w 1866 roku
ksigzce Lucyny Cwierczakiewiczowej pt. ,Jedyne prak-
tyczne przepisy wszelkich zapasdw spizarnianych oraz pie-
czenia ciast” czytamy: ,Pot kwartqg mleka gorqcego zapa-
rzy¢ pot kwarty mqki i doskonale wyrobic, gdy przestygnie
wlac 4 futy drozdzy, rozdrobnionych w kwaterce mleka
zimnego. Gdy to wyro$nie wsypac pét funta cukru, 20 26t
tek i 15 catych jaj, dla zapachu troche gorzkich migdatdw
i sypac tyle maki, aby ciasto byto wolne. Nastepnie wyra-
bia¢ z godzine, na wyrabianiu ciasta bowiem zalezy do-
bro¢ pgczkdw, gdy dostatecznie wyrobione dodac pot fun-
ta masta miodego rozpuszczonego troche; gdy zacznie
ciasto dobrze rosnqc, wyrzucic lekko na stolnice mqkq po-
sypang, rozciqgnqc rekq, dobrze naktadac konfiturami,
ktérych powinno byc wiele i to bez syropu nie inne jak wi-
sniowe, malinowe lub marmolada gesta bardzo; zawijac¢
Jjak pierogi, szklankq obrzynac, obsypa¢ makq i uktadac
na sito w cieptem miejscu; jak dobrze podrosnq, wrzucac
na gorqcy szmalec wyrosnietq stronq, w czasie smazenia
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roswieckim pqczkiem trafiwszy w oko, mdgtby go byt pod-
sini¢, dzis pqczek jest tak pulchny, tak lekki, ze Scisngwszy
go w reku, znowu sie rozciqgga i pecznieje jak ggbka do swo-

T . jej objetosci, a wiatr zdmuchngtby go z pétmiska” W XVIII

wstrzgsac rondlem. Prébowac kawatkiem ciasta czy szma-
lec gorqcy, gdyz takowy nigdy sie nie zagotuje, chocby sie
spalit; jezeli ciasto rzucone rumieni sie, to juz dobre, jeze-
li zas blade, to jeszcze szmalec nie dos¢ gorqcy. Po wyjeciu
natychmiast cukrem obsypac.”

»Gdy w tlusty czwartek cztek w jedzeniu pofolgu-
je, faskawy Pan Bég grzech obzarstwa daruje.”

Oprdcz paczkow, na stotach pojawiaja sie réwniez inne
stodkie przysmaki, takie jak chrusty czy faworki. Chrusty to
cienkie paski ciasta, podsmazane i posypywane cukrem
pudrem, a faworki to delikatne, chrupigce warkocze ciasta
smazonego w gtebokim ttuszczu. Te smakotyki zazwyczaj
pojawiaja sie w réznych regionach Polski pod réznymi na-
zwami i w nieco odmiennych formach, co $wiadczy o réz-
norodnosci regionalnych tradycji kulinarnej.

,Od tlustego czwartku do Zmartwychwstania -
Scisty post sie ktania.”

Warto zaznaczy¢, Zze Ttusty Czwartek to nie tylko kuli-
narna uczta, ale takze element polskiej kultury i tradycji.
O paczkach pisat juz Mikotaj Rej w ,Zywocie cztowieka
poczciwego”: ,Mnieysi stanowie piekq kreple, wietsi tor-
ty” Kreple to byty twarde paczki. Ksigdz Jedrzej Kitowicz
w ,Opisie obyczajow za panowania Augusta lll” pisat: ,Sta-

wieku do paczkéw zaczeto uzywac drozdzy i wtedy
ciasto stato sie zdecydowanie bardziej puszyste.

JThusty czwartek paczkami fetuje, a od Popielca
Scisty post szykuje”.

Obchody Ttustego Czwartku majg réwniez swoje ko-
rzenie w obrzedach ludowych. W niektérych regionach
organizowane sg festyny, jarmarki czy konkursy na naj-
smaczniejsze paczki. W Matopolsce, w Krakowie Ttu-
sty Czwartek jest nazywany combrowym czwartkiem.
A wszystko to dzieki legendzie. Podobno w srednio-
wieczu lub XVII wieku w Krakowie rzadzit burmistrza
Combra, cztowiek zty i surowy dla przekupek, ktére
sprzedawaty na krakowskim rynku. Zty burmistrz umart
w Ttusty Czwartek i dlatego w kazdg rocznice $mierci
krakowskie kobiety urzadzaty huczng zabawe i tarice.
Do dzi$ to czas, kiedy wszyscy, bez wzgledu na wiek
czy wyznawana religie, chetnie biorg udziat w tej rado-
snej tradycji, dzielac sie smakotykami z bliskimi, przy-
jaciotmi i rodzina. Spotkania przy stole zapetnionym
stodkosciami stajg sie okazjg do wspolnego swietowa-
nia i delektowania sie smakami.

»~Powiedziat Bartek, ze dzi$ ttusty czwartek, a Bart-
kowa uwierzyta, dobrych paczkéw nasmazyta.”

- Dawno, dawno temu jadano paczki ze stoning lub
boczkiem, ktére sowicie popijano wodka.

« Klasyczny paczek ma 300-400 kcal i jest smazony
na smalcu. Mniej kaloryczna wersjg paczkéw sa pacz-
ki pieczone.

- Zeby spali¢ kalorie jednego paczka, trzeba biec
30 minut.

- Statystyczny Polak w Ttusty Czwartek zjada 2,5 paczka.

+ Okoto 5 % Polakéw w tym dniu nie zjada ani jednego.

Ttusty Czwartek w Polsce to nie tylko dzien, w ktorym
spozywa sie niezliczong ilos¢ paczkow, ale takze okazja
do przezywania tradydji i kultywowania wspdlnych mo-
mentéw. To czas, w ktérym polska kuchnia i kultura jed-
noczga sie w radosnym $wietowaniu korica karnawatu.

Opracowata: Sylwia Skulimowska
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Rynek kukurydzy jest jednym z najdynamiczniej
rozwijajacych sie rynkéw rolniczych. Wptyw na to
ma wszechstronnos¢ zastosowania tego gatunku.
Kukurydza stanowi Zrédto pozywienia zaréwno dla
ludzi, jak i zwierzat, a takze jest cennym surowcem
wykorzystywanym w roéznych gateziach przemystu
np. spozywczym, farmaceutycznym czy kosmetycz-
nym. Uprawiane obecnie odmiany mieszafcowe
przystosowane sg do rozwoju w warunkach central-
nej Polski. Wedtug danych GUS powierzchnia kukury-
dzy wynosi prawie 1,8 miIn hektaréw.

Jednym z warunkéw decydujacych o optacalno-
$ci uprawy kukurydzy jest witasciwy dobdr odmiany.
W Krajowym rejestrze jest ponad 270 odmian kuku-
rydzy, a w katalogu UE (CCA) prawie 6 tys. Publika-
cja COBORU uwzglednia wyniki plonowania odmian
w dos$wiadczeniach porejestrowych wpisanych do

PDO 3‘5023 rokd’

Krajowego rejestru, jak réwniez te, ktére pochodza ze
Wspdlnotowego katalogu odmian (CCA) i zostaty wia-
czone do doswiadczerr PDO na podstawie wynikdw
doswiadczen rozpoznawczych.

Odmiany tego gatunku wykazujg znaczne zréz-
nicowanie cech rolniczych i uzytkowych, dlatego tez
przed dokonaniem wyboru warto zapoznac sie z wyni-
kami plonowania odmian. W wojewddztwie tédzkim
w sezonie wegetacyjnym 2022/2023 w do$wiadcze-
niach Porejestrowego Doswiadczalnictwa Odmiano-
wego (PDO) badano odmiany kukurydzy uzytkowanej
na kiszonke w trzech grupach wczesnosci: wczesne,
sredniowczesne i sredniopdzne. Doswiadczenia zloka-
lizowano w SDOO Sulejéw, ZDOO Kaweczyn (woj. ma-
zowieckie) i ZDOO Mastowice.

W doswiadczeniach analizie poddano 6 odmian
z grupy wczesnej, 13 odmian z grupy sredniowcze-

Plonowanie kukurydzy na kiszonke. Odmiany
wczesne. Rok zbioru:2023
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snej oraz 9 odmian $redniopdznych. Dla odmian
wczesnych $redni plon $wiezej masy w 2023 roku
wynosit 51,0 t/ha, dla sredniowczesnych 48,1 t/ha
i Sredniopdznych 46,5 t/ha. Najlepiej plonujacag od-
miang wczesng byto SM Mieszko, w grupie sredniow-
czesnej wysokie plony uzyskaty odmiany: Inception,
SM Perseus, SM Varsovia oraz KWS Editio, natomiast
w grupie sredniopdznej wyrézniaty sie odmiany Ho-
noreen i SM Giewont. W kazdej z grup wczesnosci
odmiany pochodzace z rodzimych hodowli wykazaty
sie najwiekszym potencjatem plonowania. Odmiany
SM Mieszko, SM Perseus, SM Varsovia oraz SM Gie-
wont pochodza z Hodowli Roslin Smolice.
Plonowanie kukurydzy byto zréznicowane i za-
lezato gtéwnie od odmiany, grupy uzytkowania,
warunkéw pogodowych i glebowych. Prezento-
wane wyniki beda analizowane przez Wojewddzki




Zespot PDO, na przetomie stycznia i lutego zostanie
podjeta decyzja o aktualizacji Listy Odmian Zaleca-
nych do uprawy na terenie wojewdédztwa tédzkiego
na rok 2024. Lista zostanie opublikowana na stronie
www.sulejow.coboru.gov.pl

Zadaniem LOZ jest utatwienie rolnikom wybo-
ru odmiany najbardziej dostosowanej do lokalnych
warunkéw gospodarowania.

Odmiany kukurydzy charakteryzuja sie zréznico-
waniem cech rolniczych, dlatego warto zapoznac sie
z charakterystyka odmian kukurydzy wpisanych do
Krajowego rejestru w roku 2023:

Aktoro odmiana trojliniowa (TC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, wczesna, FAO 220.
Ziarno typu zblizonego do flint. Plon ziarna duzy. Rosli-
ny wysokie, o sredniej odpornosci na wyleganie. Odpor-
no$¢ na fuzarioze fodyg, glownie todyg i kolb — $rednia,
na fuzarioze kolb - bardzo mafa; na omacnice proso-
wianke — $rednia.

Amarola odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, wczesna, FAO
200. Ziarno typu posredniego pomiedzy szklistym
a zeboksztattnym. Plon ziarna duzy do bardzo duze-
go. Rosliny sredniej wysokosci, o duzej odpornosci
na wyleganie. Odpornos¢ na fuzarioze kolb - duza,
na fuzarioze todyg, gtownie todyg i kolb oraz omac-
nice prosowianke - $rednia.

Apolonio odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na kiszonke, wczesna, FAO 200.
Plon ogdlny suchej masy — duzy, swiezej masy — sredni.
Rodliny niskie. Odpornos¢ na gtownie todyg — dos¢ mata,
na gtownie kolb — srednia. Strawnos¢ rodlin dobra.

Bandana odmiana tréjliniowa (TC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, sredniowczesna, FAO
240. Ziarno typu posredniego pomiedzy szklistym, a ze-
boksztattnym. Plon ziarna duzy. Rosliny wysokie, o $red-
niej odpornosci na wyleganie. Odporno$¢ na fuzarioze to-
dyg, gtownie fodyg i kolb — dos¢ duza, na fuzarioze kolb
— mata; na omacnice prosowianke — $rednia.

BRV2604D odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, sredniowczesna,
FAO 250. Ziarno typu zblizonego do dent. Plon ziarna
bardzo duzy. Rosliny sredniej wysokosci, o Sredniej od-
pornosci na wyleganie. Odpornos¢ na fuzarioze todyg
- dos¢ duza, na fuzarioze kolb - duza, na gtownie to-

dyg i kolb oraz omacnice prosowianke — srednia.

| www.sulejow.coboru.gov.pl | Dobre praktyki w rolnictwie |
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Combato odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na kiszonke, wczesna, FAO 230.
Plon ogolny suchej masy duzy, plon $wiezej masy bardzo
duzy. Rosliny sredniej wysokosci. Odpornos¢ na gtownie
todyg i kolb — $rednia. Strawnos$¢ roslin dos¢ dobra.

ES Myfriend odmiana tréjliniowa (TC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, sredniowczesna,
FAO 240. Ziarno typu zblizonego do dent. Plon ziarna
duzy.Roslinydos¢ wysokie, o $redniejodpornoscina wy-
leganie. Odpornos¢ na fuzarioze fodyg i gtownie fodyg
i kolb — dos¢ duza, na fuzarioze kolb — dos$¢ mata; na
omacnice prosowianke - $rednia.

Farmarcan odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na kiszonke, wczesna, FAO
220. Plon ogolny suchej masy duzy, plon Swiezej
masy duzy do bardzo duzego. Rosliny $redniej wy-
sokosci. Odpornos¢ na gtownie todyg i kolb — mata.
Strawnos¢ roslin srednia do dobrej.

Honoreen odmiana trojliniowa (TC)
przeznaczona do uprawy na kiszonke, $redniopdzna,
FAO 270. Plon ogdlny suchej i swiezej masy bardzo duzy.
Rosliny wysokie. Odpornos¢ na gtownie todyg - duza,
na gtownie kolb — $rednia. Strawnos¢ roslin srednia.

Keito odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na kiszonke, sredniowcze-
sna, FAO 240. Plon ogodlny suchej masy duzy, plon
Swiezej masy sredni. Rosliny $redniej wysokosci. Od-
pornos$¢ na gtownie todyg i kolb — $rednia. Strawnos¢
roslin srednia.

Kumitso odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, wczesna, FAO 220.
Ziarno typu zblizonego do flint. Plon ziarna duzy. Rosli-
ny sredniej wysokosci, o Sredniej odpornosci na wyle-
ganie. Odpornos¢ na fuzarioze kolb — do$¢ duza, na fu-
zarioze todyg i gtownie fodyg i kolb oraz na omacnice
prosowianke — srednia.

KWS Aikido odmiana trojliniowa (TC)
przeznaczona do uprawy na ziarno, wczesna, FAO
210. Ziarno typu zblizonego do dent. Plon ziar-
na duzy. Rosliny sredniej wysokosci, o $redniej od-
pornosci na wyleganie. Odporno$¢ na fuzarioze to-
dyg i kolb — dos¢ mata, na gtownie todygi kolb oraz
omacnice prosowianke — srednia.

KWS Editio odmiana dwuliniowa (SC)
przeznaczona do uprawy na ziarno i kiszonke, sredniow-
czesna, FAO 240. Ziarno typu flint. W uzytkowaniu na ziar-
no plon ziarna duzy do bardzo duzego. Rosliny $redniej
wysokosci, o $redniej odpornosci na wyleganie. Odpor-
nos¢ na fuzarioze todyg — $rednia, na fuzarioze kolb, na
gtownie todyg i kolb — mata; na omacnice prosowianke
- dos¢ mata. W uzytkowaniu na kiszonke plon ogdlny su-
chej masy duzy, plon swiezej masy — sredni. Rosliny sred-
niej wysokosci. Odpornos¢ na gtownie todyg — srednia,
na gtownie kolb — mata. Strawnos¢ roslin bardzo dobra.

Qoo
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Nina Stanczyk
Stacja Doswiadczalna
Oceny Odmian w Sulejowie
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Rada Powiatowa Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego Powiatu Sieradzkiego prowadzi dziatania na rzecz tworzenia rynku rolnego oraz poprawy warunkéw
zbytu ptodéw producentéw rolnych, gromadzeniu, przetwarzaniu i przekazywaniu informacji gospodarczych oraz na podnoszeniu kwalifikacji os6b zatrudnio-
nych w rolnictwie. Naszym gtéwnym zadaniem jest dotarcie i pomoc rolnikom, dlatego utatwiajqc kontakt z rolnikami, posiedzenia Rady odbywajq sie na terenach

gmin w powiecie sieradzkim.

Pomoc dla rolnikow

Priorytetem naszych dziataii byta i jest pomoc rol-
nikom. Zakres podejmowanych dziatari ma jednak cha-
rakter wielowymiarowy. Miedzy innymi organizujemy
szkolenia chemizacyjne, a kazdy zainteresowany moze
réwniez uzyskac informacje na temat mozliwosci pozy-
skania srodkow finansowych programéw pomocowych
PROW. Pomagamy wypetnia¢ wnioski o przyznanie do-
ptat bezposrednich, o doptaty z tytutu zuzytego do sie-
wu lub sadzenia materiatu siewnego kategorii elitarny
lub kwalifikowany majacy charakter pomocy de minimis
w rolnictwie, a takze wnioski o wapnowanie gleb, wnio-
ski zbozowe, suszowe, powodziowe, nawozowe i szereg
innych, ktére sa na biezaco wprowadzane przez MRIRW.

Wspotpraca

Owocna wspdtpraca z parlamentarzystami, urze-
dami gmin, organizacjami, stowarzyszeniami i inny-
mi instytucjami dziatajgcymi w zakresie rolnictwa po-
zwolita pomdéc wielu rolnikom i interweniowac w ich
sprawach. Wraz z rolnikami z powiatu sieradzkiego
bierzemy udziat w wielu imprezach, ktére sg podzie-
kowaniem za trud pracy i zebrane plony, np. Dni Sof-
tysa, dozynki,
maja tez na celu poznanie najnowszych technolo-
gii w zakresie maszyn rolniczych oraz upraw rolnych,
warzywnych i owocowych. Wyjazdy studyjne i konfe-
rencyjne w kraju, jak i za granice to réwniez forma po-

jarmarki i targi rolnicze. Te spotkania

znawania innych gospodarstw i rozwigzan wykorzysty-
wanych w uprawie i hodowli lokalnych rolnikéw. Od

14 lat do momentu pandemii, niezwykle popularnym

w naszym powiecie byt Turnieju Rolnikéw Powiatu Sie-
radzkiego w Tenisie Stotowym. W tym roku, aby uczci¢
105 rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci
uczestniczylismy w pierwszym w historii gminy Btaszki
biegu ulicznym Btaszki 2023 ,Razem dla Niepodlegtej
Rzeczypospolite]”.
i wspolna rozrywka to integracja lokalnej spotecznosci,
ktéra réwniez jest wazna dla naszego regionu.
Najwazniejsze sprawy w rolnictwie
Najwazniejsze sprawy na dzi$ to ustabilizowanie

Ale to nie wszystko. Wspdlna praca

rynku zboéz. Cena oferowana za zboza i kukurydze jest
bardzo niska. Niestety musielismy kupowa¢ drogie na-
wozy i drogie srodki ochrony roslin. GEAC 6,8 to pro-

gramy, ktére sg dla nas nie do przyjecia. Rolnicy,dzieki”

programowi GAEC 6 musza utrzymywac 80% gruntow
rolnych w okrywie roslinnej w okresie od 1 listopada
do 15 lutego. Jednak, dlaczego nie 60 %? Jest ocieple-
nie klimatu, do pézna w listopadzie sprzatamy rosliny,
wiec dlaczego nie od 1 grudnia?

GAEC 8 - dlaczego zmusza sie nas do ugorowa-
nia 4% gruntow? Jesli nakazuje sie rolnikom ugorowa-
nie, to nalezy za to zapfaci¢. Za utracone dochody kilka
tysiecy zt. - za hektar gruntéw ugorowanych. | jeszcze
dotozy¢ na utrzymywanie gruntow w dobrej kulturze,
tak zeby ziemia w przysztym roku oddata dobry plon.

Rada Powiatowa

Izby Rolniczej
Wojewddzrwa Lodzkiego
w Sieradzu

Czy 118 Euro do hektara to wystarczajgca rekompensa-
ta? Czy te dziatania maja na celu zmniejszenie produk-
gjirolnej? Urzednik nie moze zarzadzac naszymi gospo-
darstwami! To prawo musi zosta¢ zmienione na korzys¢
rolnikéw. Dla nas rolnikéw, dla gospodarstw produkuja-
cych towar na rynek, najwazniejszg sprawa jest opfacal-
nos¢ produkgji zbdz, zywca wieprzowego, wotowego
i drobiowego, mleka, ziemniakow, warzyw oraz zbyt na
produkty rolne. Dla nas rolnikdw z powiatu sieradzkie-
go bardzo wazne jest, zebysmy mogli swobodnie prze-
mieszczac (sprzedawac) ziemniaki do krajéw UE, by by¢
konkurencyjnym na wspdlnym rynku.

Europejski rolnik moze przemieszczac ziemniaki
do Polski bez zadnej dodatkowej kontroli i paszpor-
tu. Natomiast my — POLSCY rolnicy — by przemiescic¢
ziemniaki towarowe do krajow UE, musimy przejs¢
catg procedure kontrolng w PIORIN, miedzy innymi
wyposazy¢ jednostkowe opakowanie ziemniakéw
w paszport. Polska jest cztonkiem UE od prawie 20 lat
a nadal funkcjonuja takie przepisy. Prawo w tej kwestii,
po wielu latach walki o réwno$¢, musi zosta¢ zmienio-
ne na korzys¢ polskich rolnikéw!

Jan Kotodziejczyk
Przewodniczqcy Rady Powiatowej IRWE Powiatu Sieradzkiego
Cztonek Zarzqdu Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego
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Szkody towieckie to ciggle powracajqcy problem. Rolnicy skarzq sie na postepowanie két towieckich w sprawie likwidacji szkéd. Zatem wazne, aby rolnicy

wiedzieli jakie majq prawa i jak powinni postepowac w przypadku wystgpienia szkody towieckiej.

7. Odwotanie.

Wiasdcicielowi albo posiadaczowi gruntéw rolnych,
na terenie ktorych wystapita szkoda oraz dzierzaw-
cy albo zarzadcy obwodu fowieckiego przystuguje
prawo do wniesienia odwotanie do nadlesnicze-
go Panstwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Pan-
stwowe wiasciwego ze wzgledu na miejsce wysta-
pienia szkody. Odwotanie wnosi sie w terminie 7 dni
od dnia podpisania protokotu.

7.1. Rozpatrzenie odwotania

W celu rozpatrzenia odwotania nadlesniczy Panstwo-
wego Gospodarstwa Lesnego Lasy Panstwowe do-
konuje odpowiednio ogledzin (gdy odwotanie wnie-
sione zostato od protokotu ogledzin) lub szacowania
ostatecznego.

7.2. Kto dokonuje ogledzin lub szacowania osta-
tecznego?

Ogledzin lub szacowania ostatecznego dokonuje nad-
lesniczy Panstwowego Gospodarstwa Le$nego Lasy
Panstwowe wiasciwy ze wzgledu na miejsce wystgpie-
nia szkod lub jego przedstawiciel.

7.3. Termin ogledzin/ ostatecznego szacowania szkody.
Ogledzin lub szacowania ostatecznego, (na skutek
wniesienia odwotania od protokotu ogledzin lub
ostatecznego szacowania szkody) dokonuje sie nie-
zwilocznie, nie pdzniej niz w terminie 7 dni od dnia
otrzymania odwotania.

W ogledzinach lub szacowaniu ostatecznym, o ktérych
mowa w ust. 2, maja prawo bra¢ udziat cztonkowie ze-
spotu, dokonujacego ogledzin lub szacowania szkody.
Na pisemny wniosek cztonka zespotu, w ogledzi-
nach lub szacowaniu ostatecznym, (dokonywanych
na skutek wniesienia odwotania) moze réwniez bra¢
udziat przedstawiciel wtasciwej ze wzgledu na miejsce
wystapienia szkdd izby rolniczej. Warto zauwazy¢, ze
ustawodawca przewidziat udziat przedstawiciela wia-
sciwej ze wzgledu na miejsce powstawiania szkody,
Izby Rolniczej dopiero na etapie odwotania od proto-
kotow ogledzin czy szacowania szkody.

O terminie ogledzin lub szacowania ostatecznego
nadlesniczy Panstwowego Gospodarstwa Lesnego

-

%

Lasy Panstwowe zawiadamia:

1) cztonkow zespotu,

2) jezeli zostat ztozony wniosek, o udziat przedsta-
wiciela wtasciwej ze wzgledu na miejsce wystapie-
nia szkdd izby rolniczej to réwniez whasciwa Izbe
Rolniczej
- nie pdzniej jednak niz przed uptywem 3 dni od
dnia otrzymania odwotania.

Wazna informacja jest to, ze niestawiennictwo 0séb
— cztonkoéw zespotu czy przedstawiciela wiasciwej
Izby Rolniczej, nie wstrzymuje dokonania ogledzin
lub szacowania ostatecznego.

7 4. Protokét ogledzin/szacowania ostatecznego

Po zakoriczeniu ogledzin lub szacowania ostatecznego
sporzadza sie protokot.

W przypadku, gdy zostat ztozony wniosek o udziat
przedstawiciela wiasciwej miejscowo Izby Rolni-
czej, do protokotu zalacza sie opinie tegoz na temat
oszacowania szkody.

8. Odszkodowanie

Nadlesniczy Panstwowego Gospodarstwa Le$nego
Lasy Panstwowe wiasciwy ze wzgledu na miejsce
wystapienia szkéd ustala wysoko$¢ odszkodowania,
w drodze decyzji w terminie 14 dni od dnia otrzy-
mania protokotéw, o ktérych mowa wyzej. Decy-
zja ta jest ostateczna.

Przy ustalaniu wysokosci odszkodowania Nadle$niczy
Panstwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Panstwo-
we bierze pod uwage ustalenia zawarte w protokotach
7 ogledzin, protokotach ostatecznego szacowania szko-
dy i protokofach ogledzin lub ostatecznego szacowania
szkody sporzadzonych przez nadlesniczego Panstwo-
wego Gospodarstwa Lesnego Lasy Parstwowe.
Natomiast opinia przedstawiciela izby rolniczej nie
jest wigzaca.

Wyptata odszkodowania, ustalona w decyzji, nastepuje
ze $Srodkéw dzierzawcy albo zarzadcy obwodu towiec-
kiego, nie pdzniej niz w terminie 30 dni od dnia do-
reczenia decyzji poszkodowanemu rolnikowi (wtasci-
cielowi lub posiadaczowi gruntéw rolnych, na ktérych
zostaty wyrzadzone szkody).

9. Powédztwo na drodze sadowej.

Wihasciciel albo posiadacz gruntéw rolnych, na ktérych
zostaty wyrzadzone szkody a takze dzierzawca albo za-
rzadca obwodu fowieckiego niezadowolony z decyzji
nadlesniczego, moze w terminie 3 miesiecy od dnia jej
doreczenia, wnies¢ powddztwo do sgdu wiasciwego ze
wzgledu na miejsce wystapienia szkody.

10. K.PA.

W zakresie nieuregulowanym ustawa lub przepisach
wykonawczych wydanych na jej podstawie, do poste-
powania prowadzonego przez nadlesniczego lub regio-
nalne dyrekcji Panstwowego Gospodarstwa Le$nego
Lasy Panstwowe w sprawie ustalenia wysokosci odszko-
dowania stosuje sie odpowiednio przepisy kodeksu po-
stepowania administracyjnego.

Sporzadzenie protokotu ogledzin (art.46a ust4) i pro-
tokotu szacowani ostatecznego (art.46¢ ust.5) sg czyn-
nosciami z zakresu administracji publicznej dotyczacy-
mi obowigzkdw i uprawnien wynikajacych z przepisow
prawa, o jakich mowa w art. 3 par.2 pkt 4 p.p.s.a. Stronie
przystuguje skarga do sadu administracyjnego na bez-
czynnos¢ kota towieckiego we wskazany zakresie.
Uchwata Sadu Najwyzszego 6 lipca 2021r. sygn.akt Il
CZP 48/20 - niewykonanie przez dzierzawce albo za-
rzadce obwodu towieckiego obowigzkdw wynikajacych
z art. 46-46¢ ustawy prawo fowieckie i niesporzadzenie
protokotu o ktérym mowa w art. 46d ust.1 w zw. z art.
46a ust4 albo art.46c ust.5 ustawy nie zamyka — po wy-
daniu decyzji przewidzianej w art.46e ust.1 — drogi sado-
wej W sprawie o naprawienie szkody.

Jezeli dzierzawca lub zarzadca uchyla sie od swo-
ich obowigzkéw to nic nie stoi na przeszkodzie, aby
czynnosci tych dokonat nadlesniczy, w celu zrealizowa-
nia wiasnej kompetencji do wydania decyzji. Decyzje
moze wydac na podstawie innych materiatéw.

Lilla Perka-Widerska
Radca prawny
Izby Rolniczej Wojewddztwa t ddzkiego
*Artykut powstat w oparciu o materiaty szkoleniowe Osrodka

Rozwojowo -Wdrozeniowego Laséw Paristwowych w Bedoniu.

13



| Specjalista doradza | KRUS |

Wiedza o bezpieczenstwie w rolnictwie

Finat wojewddzki XV Konkursu wiedzy o bezpieczen-
stwie pracy w rolnictwie dla ucznidéw ksztatcacych sie
w zawodach rolniczych za nami

5 grudnia 2023 r. w siedzibie t6dzkiego Osrodka Do-
radztwa Rolniczego w Bratoszewicach odbyt sie finat
wojewddzki Konkursu wiedzy o bezpieczenstwie pracy
w rolnictwie dla ucznidw ksztatcgcych sie w zawodach
rolniczych w szkotach wojewddztwa tédzkiego.

W roku biezacym byta to 15. edycja konkursu prowa-
dzonego w obecnej formule. Patronat medialny nad
konkursem objety miesieczniki ,RADA" i, W Nowej Roli"
Konkurs ten jest niejako kontynuacjg Wojewodzkiej
Olimpiady Wiedzy o BHP w Rolnictwie, ktéra byta orga-
nizowana w latach 1995-2007 (12 edycji). Niezmiennie
od pierwszej edycji w 2009 roku, gtéwnymi organizato-
rami konkursu i sponsorami nagrod sa: Oddziat Regio-
nalny KRUS w todzi, Okregowy Inspektorat Pracy w to-
dzi, tédzki Osrodek Doradztwa Rolniczego z siedziba

kursu, w czasie obrad komisji konkursowej starszy bry-
gadier Mikotaj Pawetczyk z Komendy Wojewddzkiej
Panstwowej Strazy Pozarnej w todzi poprowadzit pre-
lekcje dla ucznidw i nauczycieli dotyczacg zasad bez-
piecznego przechowywania paliw w gospodarstwie
rolnym. Dziesieciu ucznidw, ktérzy zdobyli najwyzsza
liczbe punktow w tescie, awansowato do etapu ustne-
go. Kazdy z finalistéw, po wylosowaniu zestawu 3 pytan,
udzielat odpowiedzi. Po drugim etapie komisarz Grze-
gorz Mikotajczyk z Komendy Wojewddzkiej Policji w to-
dzi omowit prawno-karne aspekty odpowiedzialnosci
mtodziezy. Wojewddzka Komisja Konkursowa, ustalita
nastepujaca kolejnos¢ finalistow:

Miejsce 1:

- Kacper Skudlarski z Zespotu Szkét nr 1 w Bratoszewicach,
ktéry w nagrode otrzymat mikrowieze od Towarzystwa
Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW’, walizke od t&dzkiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego z siedzibg w Bratoszewi-

DORADZTWA
ROLNICZEGO

Z SIEDZIBA W BRATOSZEWICACH

w Bratoszewicach oraz Kuratorium Oswiaty w todzi. Od
kilku lat wsréd organizatordw jest réwniez Towarzystwo
Ubezpieczen Wzajemnych ,TUW"w todzi oraz instytucje
wchodzace w sktad wojewddzkiej komisji ds. BHP w rol-
nictwie indywidualnym: Oddziat Terenowy Krajowego
Osrodka Wsparcia Rolnictwa w todzi, t 6dzki Oddziat Re-
gionalny Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-
twa, Izba Rolnicza Wojewddztwa tddzkiego, Komenda
Wojewddzka Panstwowej Strazy Pozarnej w todzi.

Od poczatku istnienia, organizatorzy postawili przed
sobga szes¢ podstawowych celdw, ktore powinien pet-
ni¢ konkurs:

- podniesienie poziomu wiedzy i stopnia wrazliwo-
$ci miodziezy na zagrozenia wypadkowe wystepujace
w rodzinnych gospodarstwach rolnych;

- ksztattowanie umiejetnosci praktycznego zastoso-
wania wiedzy z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy
w rolnictwie;

- szerzenie idei bezpiecznej pracy wsrdd miodych rolnikéw;

- rozwijanie zainteresowan uczniow;

- promowanie najlepszych ucznidw oraz szkét rolniczych
w $rodowisku oswiatowym i spotecznosci lokalnej;

- promowanie szkdt podejmujacych dziatania w zakre-
sie propagowania wiedzy o bhp.

W 2023 roku, w etapie szkolnym konkursu, ktéry odbyt
sie w pazdzierniku wzieto udziat 404 uczniow z 16 szkot
rolniczych. Do finatu zakwalifikowato sie 32 uczestnikéw.

Finalisci w pierwszej czesci konkursu brali udziat w te-
$cie pisemnym. Po zakoriczeniu pierwszego etapu kon-
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cach, stuchawki gamingowe od t6dzkiego Oddziatu Re-
gionalnego ARIMR, smartwatch od Oddziatu Regionalnego
KRUS w todzi, stuchawki od Oddziatu Terenowego KOWR
w todzi oraz album od Kuratorium Oswiaty w todzi.

Miejsce 2:

- Pawet Buresz z Zespotu Szkét Centrum Ksztatce-
nia Rolniczego w Dobryszycach, ktéry w nagrode
otrzymat kamere 4K od Towarzystwa Ubezpieczen
Wzajemnych ,TUW’, mikrowieze od Okregowego In-
spektoratu Pracy w todzi stuchawki gamingowe od
tédzkiego Oddziatu Regionalnego ARIMR, smar-
twatch od Oddziatu Regionalnego KRUS w todzi, stu-

chawki od Oddziatu Terenowego KOWR w todzi oraz
album od Kuratorium O$wiaty w todzi.

Miejsce 3:

« Jakub Koztowski z Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia
Rolniczego w Zduniskiej Dabrowie, videorejestrator od
Towarzystwa Ubezpieczerr Wzajemnych ,TUW’, zestaw
kluczy od Izby Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego, stu-
chawki gamingowe od t6dzkiego Oddziatu Regionalne-
go ARIMR, smartwatch od Oddziatu Regionalnego KRUS
w todzi, stuchawki od Oddziatu Terenowego KOWR w to-
dzi oraz album od Kuratorium O$wiaty w todzi.

Wyréznienia zdobyli:

- Mateusz Bartecki z Zespotu Szkot CKR w Lututowie,

- Arkadiusz Polak z Zespotu Szkét CKR w Dobryszycach,

« Jan Fortuniak z Zespotu Szkot CKR w Widzewie,

- Karol Rosinski z Zespotu Szkét Rzemiosta w todzi,

- Kacper Kokosa z Zespotu Szkét CKU w Czrnocinie,

+ Mateusz Granosik z Zespotu Szkét CKZ nr 2 w towiczy,

« Kamil Szymor z Zespotu Szkét CKU w Czarnocinie,
ktérzy w nagrode otrzymali videorejestratory od
Oddziatu Regionalnego KRUS w todzi, stuchawki
od Biura Terenowego KOWR w todzi oraz zestawy
upominkéw od ARIMR i TUW ,TUW”. Pozostali finali-
$ci otrzymali gtosniki ze stuchawkami od Oddziatu
Regionalnego KRUS w todzi.

Uroczyste podsumowanie konkursu, ktére prowadzita
Alicja Antczak, zastepca dyrektora Oddziatu Regionalne-
go KRUS w todzi, swojg obecnoscia zaszczycili:

- gospodarz finatu Tadeusz Morawski, zastepca dyrek-
tora todzkiego Osrodka Doradztwa Rolniczego z siedzi-
bg w Bratoszewicach,

+ Dominik Hamrin - dyrektor todzkiego Oddziatu
Regionalnego ARIMR,

- Beata Rzewuska — dyrektor biura Izby Rolniczej Woje-
wodztwa tédzkiego,

- Katarzyna Biatek-Traut — dyrektor Biura Regionalnego
Towarzystwa Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW" w todzi,

« Marcin Grzelak — Okregowy Inspektor Pracy w todzi,

« Krzysztof Multan — kierownik Wydziatu Rozwoju Ryn-
kéw Rolnych Oddziatu Terenowego KOWR w todzi,

- Rafat Bieniek z Kuratorium Oswiaty w todzi.

I
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Znakomici goscie uczestniczyli we wreczeniu cennych

nagrod i wyrdznien uczniom i nauczycielom. Na zakon-

czenie zastepca dyrektora OR KRUS w todzi Alicja Ant-

czak podziekowata wszystkim instytucjom wspétorgani-

zujacym konkurs za ufundowanie nagréd i zaprosita do
udziatu w kolejnej edycji konkursu.

Przemystaw Kraska

Oddziat Regionalny KRUS w todzi
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Zima to pora roku, kiedy potrzebujemy dodatkowego wsparcia. Wybor odpowiedniej zywnosci moze poméc w wzmocnieniu uktadu odpornosciowego

i zwiekszeniu energii. Kluczem do zdrowej diety jest zréwnowazone spozywanie réznorodnych produktéw spozywczych, dostarczajqcych réznych sktadnikow

odzywczych. Warto eksperymentowac ze smakami, konsystencjami i kolorami, aby zimowe positki byly nie tylko zdrowe, ale takze przyjemne dla oczu i smaku.

Zupy i dania jednogarnkowe

Zupy sa idealnym wyborem zimga, dostarczajac cie-
pta i skfadnikéw odzywczych. Zupa pomidorowa,
zupa dyniowa (warzywo bogate w witamine A, potas
i btonnik), rosot czy gulasz to jedne z popularnych
zimowych dan. Dania jednogarnkowe, takie jak chi-
li con carne czy potrawy z kuskusem, s3 rownie do-
skonatym rozwigzaniem, poniewaz tacza réznorodne
skfadniki odzywcze w jednym garnku.

Warzywa korzeniowe

Warzywa korzeniowe, takie jak marchewki, paster-
naki, seler czy buraki, s3 bogate w sktadniki odzyw-
cze i $wietne do spozywania zima. Mozna je doda-
wac do zup, piec w piekarniku, tworzac aromatyczne
puree lub safatki. Warzywa te sa réwniez zrédtem
btonnika, ktéry wspiera trawienie.

Sezonowe owoce

Owoce dostepne zimg, takie jak jabtka, gruszki, po-
maranfcze czy mandarynki, s petne witamin i antyok-
sydantow. Zawieraja réwniez naturalne cukry, ktére do-
starczajg energii. Owoce mozna spozywac, jako zdrowg

przekaske lub dodatek do $niadan i deserow.

Ryby

Bogate w kwasy omega-3, sa doskonatym zrédtem
biatka i zdrowych kwasow ttuszczowych. Wtacz do swo-
jej zimowej diety makrele, sledzia czy tososia. Grillowa-
ne, gotowane na parze lub pieczone sg lekkie, tatwe do
przyrzadzenia i korzystne dla zdrowia serca.

Kasze i zboza

Kasze, takie jak gryczana, jaglana s bogate w biatko,
btonnik i sktadniki mineralne. Kasza jaglana jest Zrodtem
biatka, btonnika i sktadnikdw mineralnych, takich jak ma-

Lodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa

gnez czy fosfor. Mozna jg spozywac, jako dodatek do po-
traw miesnych, safatek, czy przygotowywac z niej dania
na stodko. Dodanie kasz do potraw, zup czy satatek do-
starcza organizmowi niezbednych sktadnikow odzyw-
czych. Zboza (np. owsianka) sg doskonatym pomystem
na rozpoczecie zimowego dnia, dostarczajac energii
i dtugotrwatego uczucia sytosci. Produkty z petnego ziar-
na (chleb razowy, makaron petnoziarnisty) dostarczajg or-
ganizmowi btonnika, witamin z grupy B i mineratow.

Produkty mleczne i fermentowane

Jogurt, kefir, naturalne sery i maslanke warto uwzgled-
ni¢ w zimowej diecie. Produkty te s3 Zrodtem wapnia,
biatka oraz zdrowych bakterii probiotycznych, ktore
wspieraja funkcjonowanie ukfadu pokarmowego.

Orzechy i nasiona

Do codziennej diety warto doda¢ orzechy wioskie,
migdaty, orzechy nerkowca, siemie Iniane czy dynie.
Bogate w kwasy ttuszczowe omega-3, biatko i btonnik,
orzechy i nasiona sg doskonatym dodatkiem do safatek,
muesli czy jogurtow.

Ciemne lisciaste warzywa

Szpinak, jarmuz, bo¢wina czy rukola to warzywa,
ktére dostarczajg witamine K, A, C oraz mineraly, ta-
kie jak zelazo i magnez. Moga by¢ dodatkiem do sa-
tatek, duszonych potraw czy koktajli.

Mrozone owoce i warzywa

Owoce i warzywa mrozone zachowujg wiekszos¢

swoich witamin i sktadnikow odzywczych. Dodawaj
do smoothie, zup, czy potraw na parze. Moga stano-
wic $wietne uzupetnienie w okresie, gdy $wieze pro-
dukty s mniej dostepne.

Jaja

Jaja sg bogate w petnowartosciowe biatko. W biat-

ku jajka znajduje sie szereg substancji podnoszacych
odpornos¢ organizmu. Maja réwniez witamine D,
B12 oraz zelazo. Jajka moga by¢ spozywane na rézne
sposoby - gotowane na twardo, sadzone, jako omle-
ty czy dodatek do satatek.

Czerwone migso?

Czerwone mieso jest Zrodtem zelaza, cynku i biatka,
jednak warto spozywac je z umiarem, wybierajac chu-
de kawatki miesa i zastepujac je innymi zrédtami biatka,
takimi jak dréb, ryby czy roslinne alternatywy.

Przyprawy rozgrzewajace

Warto doda¢ do zimowych potraw przyprawy, ktére
wspomagaja rozgrzewanie organizmu. Cynamon, imbir,
pieprz cayenne czy kurkuma nie tylko nadaja potrawom
wyjatkowy smak, ale takze posiadaja wiasciwosci termo-
geniczne - podkrecajg metabolizm, wyzwalaja energie,
a takze zwiekszajg wydolnos¢ i wytrzymatos¢ organizmu.

Rozgrzewajace herbaty

Ciepte napoje pomoga rozgrza¢ sie w mrozny pora-
nek. Herbaty ziotowe, goraca czekolada czy domowe
napoje imbirowe to doskonate opcje. By zapewnic so-
bie spokojny sen, warto jednak wieczorem unikac napo-
jow zawierajacych kofeine,

Zimowa dieta nie musi by¢ monotonna ani pozba-
wiona smaku. Zréznicowanie positkdw, korzystanie z se-
zonowych produktéw i eksperymentowanie z réznymi
przyprawami pozwolg cieszy¢ sie zdrowymi, pysznymi
positkami przez catg zime. Do tego odpowiednie na-
wodnienie i regularna aktywnosci fizyczna to zdrowie
i dobre samopoczucie w mrozne, zimowe dni.

oprac. Sylwia Skulimowska

S.A.

ul. Budy 4 91-610 Lkodz tel.: 42 650 87 02 marketing@zjazdowa.com.pl




Chcesz mie¢ zdrowe, dorodne plony?
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