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Izba Rolnicza
Wojewodztwa todzkiego

Biura Przewodniczacy/ .
Powiatowe Delegat Adres biura Telefon/@
. . Urzad Gminy
Belchatow Jans Frydrychowsid ul.Kosciuszki 13 epbelion i odss
ydry 97-400 Betchatow pbelchatow@izbarolnicza.lodz.p
n UG Brzeziny
Brzeziny Dfrieanéz:;:;ﬁf K ul. Sienkiewicza 16 A - 51 0 '4b74| 85] o
Jczy| 95-060 Brzeziny pbrzeziny@izbarolnicza.lodz.pl
Kutno Witodzimierz Jaworski ul. Podrzeczna 18 510474 825
Andrzej Goérczynski 99-300 Kutno, pok. 117 bpkutno@izbarolnicza.lodz.pl
. . Urzad Gminy w tasku
task Bml:"soi::vmergl:ev:s'“ ul. Warszawska 14 n |52 Q:"7|4f 8?1 |
098-100 task, pokéj 48 plask@izbarolnicza.lodz.p
teczyca Zbigniew Marczak ul. Kaliska 9a 510 474 825
cczy Krzysztof Ogérek 99-100 teczyca bpleczyca@izbarolnicza.lodz.pl
rowicz Roman Wodzynki ul. Staroscinska 1 510474 800
Waldemar Wojciechowski 99-400 towicz, pok. 213 bplowicz@izbarolnicza.lodz.pl
vy . Michat Owczarek ul. Beskidzka nr 124 510474 874
£6dz-Wschod Marcin Derach 91-610 £6dz, pok. 2 bplodz-wsch@izbarolnicza.lodz.pl
. Starostwo Powiatowe
Opoczno K:\:a:zatr;fl(-la:s;;rz:skki ul. Kwiatowa 1a 3 510 4&:74|8'7(|) o]
y: y 26-300 Opoczno, pok. C16 popoczno@izbarolnicza.lodz.p
Pabianice Grzegorz Antoniewski ul. Pitsudskiego 34 510 474 865
Jan Chojecki 95-200 Pabianice bppabianice@izbarolnicza.lodz.pl
Paieczno Pawet Sikora ul. 1 Maja 73 510474 813
Je Jarostaw Gasiecki 98-330 Pajeczno bppajeczno@izbarolnicza.lodz.pl
Piotrkéw JanuszTerka Starostwq Powiatowe 510474 861
Tryb Szymon Boguslawski ul. Dabrowskiego 7, pok.105 bppiotrkow@izbarolnicza.lodz.pl
: 97-300 Piotrkéw Tryb. o
. Ewa Bednarek GS Samoporpoc Chtopska 510474725
e Leszek Chmielecki ULl bppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
99-200 Poddebice ppoddebice@izbarolnicza.lodz.pl
Radomsko Andrzej Komala ul. Kosciuszki 6 510474 801
Andrzej Gruszczynski 97-500 Radomsko, pok. 210 bpradomsko@izbarolnicza.lodz.pl
Rawa Maz Sylwester Libera ul. Kosciuszki 5 510474 850
) Matgorzata Rosa 96-200 Rawa Maz., pok. 58 bprawa@izbarolnicza.lodz.pl
.. Starostwo Powiatowe
Sieradz Jar}elitz)lovc\ilfléeécezlyk Plac Wojewddzki 3 b _5 11 ‘1b24|' 53|8d |
y 98-200 Sieradz, pok. 309 psieradz@izbarolnicza.lodz.p
Skierniewice Jacek Ossowicz ul. Konstytucji 3 Maja 6 510474 841
Roman Rosinski 96-100 Skierniewice bpskierniewice@izbarolnicza.lodz.pl
. Dariusz Kowalczyk ul. Sw. Antoniego 41 510474 862
Tomaszow Maz. Pawet Rochala 97-200 Tomaszéw Maz., pok. 11 bptomaszow@izbarolnicza.lodz.pl
Wielur Krzysztof Wrébel ul. Palestrancka 5/4 510474 804
Zbigniew Szkudlarek 98-300 Wielun bpwielun@izbarolnicza.lodz.pl
Wieruszéw Jerzy Karsznia ul. Warynskiego 14 510474 804
Adam Ciecka 98-400 Wieruszéw bpwieruszow@izbarolnicza.lodz.pl
Zdunska Zenon Kowalski ul. Ceramiczna 10 510 474 793
Wola Krzysztof Nowak 98-220 Zdunska Wola bpzdunska.wola@izbarolnicza.lodz.pl
CL: MPGK w Zgierzu
Zgierz Jerzy Kuzariski ul. keczycka 24 510474738

Adam Michas

95-100 Zgierz

bpzgierz@izbarolnicza.lodz.pl
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TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Nazwa Placowki

Adres biura

Telefon

Biuro Regionalne
w todzi

91-455 £6dz
ul. Zurawia 7/9

42/640-68-53, 640-68-54

lodz@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego t6dz
w Piotrkowie Tryb.

97-300 Piotrkéw Trybunalski
ul. Kostromska 37

44/649-69-29, 649-69-80

piotrkowtrybunalski@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego t6dz
w Skierniewicach

96-100 Skierniewice
ul. Jagiellonska 4

46/832-30-00, 832-36-49

skierniewice@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego t6dz
w towiczu

99-400 towicz, ul. Zduniska 51
druga lokalizacja:
99-300 Kutno, ul. Zduriska 9

46/837-00-79

lowicz@tuw.pl

24/254-17-00

kutno@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £6dz
w Sieradzu

98-200 Sieradz
ul. Rynek 19

43/822-33-99
fax: 822-38-68

sieradz@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego tédz
w teczycy

99-100 teczyca
ul. Przedrynek 8

24/721-01-61

leczyca@tuw.pl

Siedziba Zamiejscowa
Biura Regionalnego £6dz
w Radomsku

97-500 Radomsko
ul. Pitsudskiego 4

44/683-51-05, 683-21-27

radomsko@tuw.pl




Nie Jestesmy Byle Kim
Jestesmy Dziecmi Bozymi

Jedna z Ewangelii bezposrednio poprzedzajaca tego-
roczny Wielki Post opisuje niemoc uczniow Chrystusa po-
proszonych przez ojca chiopca, ktorym targaja zte duchy,
aby mu pomogli. Uczniowie nie s w stanie uwolnic¢ chtop-
caod ztego, z czego 7alg sie Jezusowi. Chrystus wystuchaw-
szy ich uzdrawia chtopca natomiast uczniéw poucza, ze
takiego zlego ducha mozemy wyrzuci¢ przez post i modli-
twe. Post, modlitwa wraz z jatmuzna to trzy filary wielkiego
postu, a tym samym filary naszych relacji z Panem Bogiem
i drugim cztowiekiem, w ktorym to czasie i przez, ktére przy-
gotowujemy sie do radosnego Alleluja Zmartwychwstania
Jezusa, a zarazem naszej nadziei wiecznosci. Czas wielkie-
go postu powinien sie charakteryzowac przede wszystkim
procesem nawrdcenia i oczyszczenia relacji z drugim czfo-
wiekiem, ktéry powinien dokonac sie przez podjecie tych
trzech konkretnych dziatar: jatmuzny, modlitwy i postu.

Pierwszy z nich dotyczy naszej postawy wobec innych
i bezinteresownosci. Wedtug $w. Jana Pawfa Il jatmuzna
jest srodkiem nadania konkretnego wyrazu mitosci przez
dzielenie sie swoimi dobrami z tymi, ktorzy ponosza skutki
ubostwa”. Ten wyraz mitosci moze mie¢ wymiar materialny,
cho¢ wspdtczesnie brakuje nam chyba bardziej duchowej
jatmuzny, zainteresowanie sie wyzszymi potrzebami czto-
wieka i w miare mozliwosci zaspokojenie ich wiasnym dzia-
taniem lub zorganizowanie skutecznej pomocy takiej jak
dobra rada, zachecajace i podtrzymujace na duchu stowo,
porada, pomoc w zatatwieniu réznych formalnosci, wska-
zanie i polecenie przeczytania wartosciowej ksigzki lub ar-
tykutu, wyjasnienie spraw dotyczacych Zycia religijnego.

Drugim obszarem jest autentyczna modlitwa, spotka-
nie z zywym Bogiem, ktére staje sie warunkiem wstepnym
wspolnotowej modlitwy Kosciota. Przychodzac na Eucha-
rystie, powinnismy by¢ pojednani wewnetrznie z Bogiem
i zdrugim cztowiekiem, ktorym wyswiadczylismy jatmuzne
i od ktorych przyjelismy pokornie jatmuzne w jakiejkolwiek
formie, bo przeciez przed Bogiem i w Kosciele nikt z nas nie
jest samowystarczalny. Modlitwa powinna by¢ powaznym,
trwatym gestem i postawg serca, ktéra ma wplyw na zmia-
ne catego naszego zycia i staje sie stylem naszego zycia. To
tres¢ naszego zycia, poprzez ktdrg poznajemy siebie i Boga.

Ostatnim dziataniem jest podjecie postu, prowadza-
cego do opanowania naszych zadz, nieumiarkowanych

pragnient i nieuporzadkowanych postaw wobec bliznich.
Post powinien by¢ $wiadoma rezygnacja z czegos, co lezy
w zasiegu reki, a co nas kosztuje, uzdrawia nasze chore i za-
chtanne serce, czyni je wrazliwym na dobro i o, na sprawie-
dliwos¢ i niesprawiedliwos¢, na zatwardziatos¢ i solidarnosc.
JakZze czesto stoimy nad dylematami dotyczacymi
wiary, moralnosci, naszych relacji z drugim cztowie-
kiem. Jednak jeszcze czesciej nie przyjmujemy do wia-
domosci, ze wiele tych dylematéw mozemy rozwigzac,
jesli tylko otworzymy sie na Boga. Otworzymy sie na
Bozg mitos¢ i dary, ktére nam przekazat, a ktére sg fun-
damentami wielkiego postu. Post, modlitwa i jatmuzna
mowiac tak troszke kolokwialnie to drogowskazy po-
magajace nam poruszac sie po drogach naszego zycia
duchowego, pomagajace w wyborach dobrych decy-
zji moralnych, etycznych, ale przede wszystkim w spo-
tkaniu z Panem Bogiem, Bogiem Mitosci i Mitosierdzia.
Stowa zapisane, jako motto tych kilku zdar refleksji wiel-
kopostnej, wielkanocnej zastyszane przeze mnie na jed-
nych z moich osobistych rekolekdji, z jednej strony obra-
zUja stan duchowy wspotczesnego cztowieka, utopionego
w przeréznych socjal-mediach, wyszkolonego jak bra¢ nie
liczac sie z nikim i z niczym, tylko moja racja, moje oczeki-
wania, cele i spetnienie, przewartosciowanie moich emo-
qji. Tutaj rodzi sie powazny problem relacji miedzy ludzkich,
kto silniejszy, wtedy czesto stabsza jednostka” pograza sie
w depresji, zatamaniu braku sensu Zycia.
Natomiast z drugiej strony ukazujg nam piekng
i wielka rzeczywistos¢, kim tak naprawde jestesmy. Skad
i zjakich wartosci powinnismy czerpac, co powinno by¢
dla nas sitg w kroczeniu po drogach naszej codzienno-
$ci. Jako swym dzieciom, Bog przekazuje mnoéstwo dro-
gowskazow w relacjach naszych z drugim bliznim i na-
szego do Niego odniesienia.
Niech ten czas wielkiego postu przez post modlitwe
i jatmuzne pomoze nam jak najlepiej przygotowac sie
na spotkanie ze Zmartwychwstatym Chrystusem, a pod-
czas Swigt Wielkanocnych z naszymi bliskimi w duchu
mitosci i jednosci. A nam niech da site, aby uwierzy¢,
ze JesteSmy Dzie¢mi Bozymi.
ks. Jarostaw Lesniak

Duszpasterz Rolnikdw Archidiecezjitédzkie

| Aktualnosci

Szanowni Paristwol!

Zapraszam do lektury kwietniowego
wydania miesiecznika ,W nowej roli”.

Szczegdlnie prosze o zagladniecie na
strony 6 i 7, ktére dotycza dziatan Izby
Rolniczej Wojewddztwa todzkiego. Wy-
stalismy kolejne pismo do ministra rol-
nictwa, z informacja, ze nieprawda jest,
ze kukurydza pochodzaca z Ukrainy jest
wolna od mikotoksyn. Rolnicy maja ba-
dania, ktére pokazuja, ze przekroczenia
wystepujace w DON-paskowa sg ponad
dwukrotne, a zapach kukurydzy jest ste-
chty. W imieniu Rolnikéw, poprosilismy
o ponowne whnikliwe przebadanie ku-
kurydzy pochodzacej z Ukrainy (réwniez
tej w magazynach) pod katem zawar-
tosci mikotoksyn. Niestety nie przyjeto
naszych argumentéw.

W ramach naszych dziatan skierowali-
Smy réwniez pismo o przedtuzenie skia-
dania wnioskéw o doptaty obszarowe na
2023 rok do 30 czerwca 2023r, dlatego
tym bardziej zachecam do przeczytania
Tematu numeru, gdzie mamy, m.in. infor-
macje, ze przestajg obowiazywac poje-
cia wzajemnej zgodnosci, tj. cross-com-
pliance i zazielenienia.

Polecam takze artykut (na stronie 15)
przygotowany przez SGGW o zdrowszej
wersji Swigt Wielkanocnych. Wiekszo$¢
z nas kojarzy stoty wielkanocne z syto za-
stawionymi réznego rodzaju potrawa-
mi. Niekoniecznie jednak stuzy to nam
na zdrowie. Wystarczy ulubione dania
przygotowac troche inaczej i dalej beda
smaczne, wartosciowe i... zdrowsze.

Szanowni Panstwo, z okazji zblizaja-
cych sie Swiagt Wielkanocnych, w imie-
niu Zarzadu, Delegatéw Walnego Zgro-
madzenia, Cztonkéw Rad Powiatowych
oraz Pracownikéw Izby Rolniczej Wo-
jewoddztwa tédzkiego, zycze, by ten
Swigteczny czas przynidst nam wszyst-
kim spokdj, radosc i piekne chwile z ro-
dzina i przyjaciotmi.

Wszystkiego dobrego!

r - :
s Jord” ;%z&éﬂ

Prezes Izby Rolniczej Wojewddztwa
toédzkiego




| Aktualnosci |

Sprzeciw samorzadu rolniczego przeciwko
zniesieniu cta na produkty rolne z Ukrainy

W zwigzku z zamieszczeniem na stronach Komisji Eu-
ropejskiej projektu rozporzadzenia Parlamentu Europej-
skiego, ktore ma na celu zniesienie cta na produkty rolne
sprowadzane z Ukrainy na kolejny rok, samorzad rolni-
czy wyraza zdecydowany sprzeciw.

Zarzad Krajowej Rady Izb Rolniczych wystapit
27 marca 2023 r. do Premiera Mateusza Morawieckie-
go oraz Wicepremiera Henryka Kowalczyka aby Polski
Rzad zajat zdecydowane stanowisko w obronie polskich
rolnikéw. IRWE réowniez wnioskowata w tej sprawie do
KRIR. Ogtoszony 23 lutego 2023 r. ,wniosek dotyczqcy
ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY
w sprawie tymczasowej liberalizacji handlu bedqcej uzu-
petnieniem koncesji handlowych majqcych zastosowanie
do ukrainskich produktéw na podstawie Uktadu o stowa-
rzyszeniu miedzy Uniq Europejskq i Europejskq Wspdlno-

REKLAMA

tq Energii Atomowej oraz ich paristwami cztonkowskimi,
7 jednej strony, a Ukraing, z drugiej strony, przewiduje
zawieszenie stosowanie cfa oraz zniesienie ograniczen
ilosciowych dwaoch kategorii produktéw:
- owocow i warzyw objetych systemem cen wejscia,
- produktéw rolnych i przetworzonych produktéow
rolnych objetych kontyngentami taryfowymi.
Spowoduje to spotegowanie rozregulowania
wszystkich rynkéw rolnych w Polsce, a co za tym
idzie moze doprowadzi¢ do upadku polskiego rol-
nictwa i przemystu rolno-spozywczego.
Rozumiemy koniecznos¢ wspierania Ukrainy, na-
tomiast ciezary takiego wsparcia nie moga zostac
wprost przeniesione tylko na rolnikéw poprzez tak
znaczacy spadek cen skupu zbéz, rzepaku i kuku-
rydzy, jaki przezywamy w obecnym czasie. Kra-

CZESCI DO CIAGNIKOW
| MASZYN ROLNICZYCH

OLEJE | SMARY
ZOOTECHNIKA

ART.OGRODNICZE

OPONY

“ASPOL"

95-200 Pabianice, Swigtniki 61, www.aspol.agro.pl
tel. kom. 600 29 39 62, 600 99 03 89

ORYGINALNE GZESCI

URSUS

jowa Rada Izb Rolniczych wnosi o przywrdcenie
cta na produkty rolne z Ukrainy, a jesli nie bedzie
to mozliwe, nalezy skutecznie ztagodzi¢ skutki
decyzji podjetych przez KE.

Polscy rolnicy ponosza bardzo duze straty finan-
sowe, w zwigzku z niekontrolowanym naptywem do
Polski zb6z, rzepaku, kukurydzy oraz drobiu i pro-
duktéw mlecznych z terenu Ukrainy, ktére sg duzo
gorsze jakosciowo, czesto z pozostatosciami niedo-
zwolonych w UE $rodkéw ochrony roslin. Ceny sku-
pu tych ptodéw rolnych znaczaco spadly i w dniu
dzisiejszym znajduja sie ponizej poziomu optacal-
nosci produkgji. Te fakty nie znalazly sie w ocenie
skutkéw tej regulacji. W zwigzku z czym wniosku-
jemy o uzupetnienie planowanej regulacji o ocene
skutkoéw przedtuzenia okresu braku cet na polskie
rolnictwo i polskie gospodarstwa rolne.

Analiza takich skutkéw powinna by¢ nastepnie uzu-
petniona o wskazanie w projektowanym rozporzadze-
niu mechanizmoéw rekompensat dla polskich rolnikéw,
ktére naszym zdaniem beda musiaty zosta¢ wdrozone.

Projektowane rozporzadzenie powinno zawierac
réwniez mechanizmy faktycznego, a nie fikcyjnego,
tranzytu ptodéw rolnych z Ukrainy poza obszar Unii Eu-
ropejskiej, szczegolnie krajéw graniczacych z Ukraing,
w sposob, ktory nie bedzie zaktdcat cen skupu ptodow
rolnych w krajach UE, ktére granicza z Ukraina.

Rozporzadzenie powinno regulowac kwestie zboza
technicznego i eliminowac nieprawidtowosci, zwiazane
Z jego naptywem na obszar celny UE, a przede wszystkim
nakfadac kary na podmioty, ktére handluja takim zbozem.

W rozporzadzeniu powinny zosta¢ wskazane me-
chanizmy oraz zrédfa ich finansowania pozwalajace na
lepsza kontrole fitosanitarng naptywajacych do Polski
ptodoéw rolnych z Ukrainy.

Samorzad rolniczy wystapit rowniez do Przewodni-
czacych Sejmowej i Senackiej Komisji Rolnictwa i Roz-
woju Wsi, do Komisarza ds. Rolnictwa Unii Europej-
skiej Janusza Wojciechowskiego oraz do europostéw
o uwzglednienie uwag polskiego samorzadu rolnicze-
go do projektowanego rozporzadzenia w celu wpro-
wadzenia stosownych zmian.

Zrédfo: KRIR



| Ubezpieczajmy sie u siebie |

Wiosenna kampania ubezpieczenia upraw

w TUW ,, TUW?”

Wiosenna pogoda sprzyja rozpoczeciu wegetacji oziminom oraz daje mozliwos¢ rozpoczecia prac polowych pod uprawy roslin jarych, dlatego warto

juz teraz pomyslec o ubezpieczeniu swoich upraw od niekorzystnych zjawisk atmosferycznych

Od 17 marca 2023 r. TUW ,TUW" rozpoczyna wiosen-
ny sezon ubezpieczer upraw rolnych z doptatg do sktad-
ki z budZetu panstwa (doptata do 65% sktadki). Tradycyjnie
oferujemy ubezpieczenia wszystkich 12 rodzajow upraw
wymienionych w ustawie o ubezpieczeniach upraw rol-
nych i zwierzat gospodarskich, zaréwno tych najbardziej
popularnych (zboza, rzepak, ziemniaki, kukurydza, rosliny
straczkowe, buraki cukrowe), jak i tych mniej powszechnych
(warzywa gruntowe, drzewa i krzewy owocowe, rzepik,
chmiel, tyton i truskawki). Wszystkich ww. upraw dotyczy
obowigzek ubezpieczenia minimum 50% ich powierzch-
ni od co najmniej jednego z ryzyk: gradu, przymrozkdw
wiosennych, suszy i powodzi.

Aktualng oferte uwzgledniajaca coraz czesciej wyste-
pujace gwattowne zjawiska pogodowe bedace efektem
zmian klimatycznych (zdarzenia nawatnicowe), wzbo-
gacilismy, zgodnie z potrzebami naszych Cztonkdw,
o kolejne trzy nowe warianty ubezpieczenia, w skfad
ktorych wehodzg ,GDH" (grad, deszcz nawalany i hura-
gan),,GWDH" (grad, przymrozki wiosenne, deszcz nawa-
lany i huragan) oraz PLUS (deszcz nawalany, huragan,
piorun, obsuniecie sie ziemi i lawina).To pozwoli w se-
zonie wiosennym oferowac kilkanascie atrakcyjnych
wariantéw ubezpieczenia, obejmujacych zaréwno po-
jedyncze ryzyka, jak i nawet wszystkie dziewie¢ ,wio-
sennych” (ustawowych) ryzyk, czyli gradu, przymrozkéw
wiosennych, suszy, powodzi, deszczu nawalnego, hura-
ganu, pioruna, obsuniecia sie ziemi i lawiny. Dzieki temu
kazdy producent moze wybrac zakres ubezpieczenia
upraw rolnych, najbardziej dopasowany do indywidual-
nych potrzeb. Z wyjatkiem wariantu PLUS, w skfad kto-
rego wchodzg tylko ryzyka,dobrowolne’, ubezpieczenie

upraw rolnych w kazdym z tych wariantéw umozliwia

spetnienie ww. obowiazku ubezpieczenia. Zakres ubez-
pieczenia upraw rolnych, zdefiniowany w ww. ustawie,
mozna dodatkowo rozszerzy¢ o ubezpieczenie od ry-
zyka ognia, zastoisk wodnych, a takze od szkéd wyno-
szacych co najmniej 8% ubytku plonu (ustawa okresla
ten prég, zwany franszyzg integralng, na poziomie 10%).
W przypadku szkdd, ktére wystapity tylko na czesci pola,
poziomy franszyzy integralnej (8% lub 10%) odnosza
sie tylko do uszkodzonej czesci pola, a nie do jego catej
powierzchni, co zapewnia wyptate odszkodowania
adekwatng do rzeczywistych strat plonu.

Podobnie jak w latach poprzednich oferta TUW ,TUW"
umozliwia takze ochrone upraw zbdz od skutkéw wyle-
gania, gwarantujac wypfate odszkodowania na pozio-
mie 15% sumy ubezpieczenia oraz stafy cene przyjeta
w umowie ubezpieczenia przy ustalaniu odszkodowania.

Dodatkowo oferta TUW, TUW" umozliwia:

1) zawarcie umowy ubezpieczenia upraw rolnych przed
ich wysiewem lub wysadzeniem, co gwarantuje faktyczng
ochrone ubezpieczeniowg upraw (mijajacy okres 14-dnio-
wej karendji) od chwili rozpoczecia ich wegetadji, co jest bar-
dzo istotne zwiaszcza w ryzyku przymrozkéw wiosennych;

2) dokupienie ryzyk wiosennych do uméw zawartych
na jesieni 2022 r.

TUW,TUW"angazuje sie réwniez w dziatania zmierzajace
do niwelowania zachodzacych w naszym otoczeniu zmian
klimatycznych. Zmiany te maja réwniez wptyw na ekosys-
tem odpowiadajacy za zapylanie roslin. Dlatego TUW,TUW/,
pragnac przyczyni¢ sie do ratowania tak waznych owa-
dow zapylajacych, uruchomito akdje ,Zasiane dobro wréci
do Ciebie’; w ramach ktorej producenci rolni, ktorzy skorzy-
stajg z wiosennej oferty ubezpieczenia upraw w TUW, TUW”
otrzymaja mieszanke roslin miododajnych.

www.tuw.pl

¥
Informatja stanowl materiat promocyiny

TUW ,TUW" jest pierwszym zakfadem ubezpieczen,
ktéry w powojennej rzeczywistosci rozpoczat dziatal-
nos¢ w formule wzajemnosciowej Proponuje szerokg
i réznorodng oferte ubezpieczeniowa kierowana za-
rowno do rolnikéw indywidualnych, ich rodzin, du-
zych producentéw rolnych oraz przedsiebiorcéw sek-
tora rolno-spozywczego.

Na poczatku 2023 roku TUW ,TUW” uruchomito na
swojej stronie internetowej Portal Rolnika. Jest to miej-
sce, w ktérym mozna zapoznac sie z ciekawymi arty-
kutami poswieconymi rolnictwu oraz z informacjami
o ofercie ubezpieczeniowej. Portal Rolnika stwarza tak-
ze przestrzen do wymiany doswiadczen i obserwadji
rozwoju kierunkdw nowoczesnego rolnictwa, a takze
do prezentadji lokalnych inicjatyw, ktérych celem jest
kultywowanie tradycji polskiej wsi.

o

TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZAJEMNYCH

Towarzystwo Ubezpieczert Wzajemnych , TUW”
Biuro Regionalne w todzi
ul. Zurawia 7/9, 91-455 todz
telefon: (42) 640-68-53
e-mail: lodz@tuw.pl
WWW.tUW.p

JInformacja  stanowi materiat promocyjny Towarzystwa
Ubezpieczert Wzajemnych ,TUW” z siedzibq: 02-793 Warszawa,
ul. Raabego 13"

TOWARZYSTWO
UBEZPIECZEN WZA)EMNYCH

Zdrowych i radosnych

QY ’wz’qz Mﬂ(anomyc}z

pelnych spokoju, zyczliwosci

1 wiosennego nastroju

2yczy

Towarzystwo Ubezpieczeri Wzajemnych

JJTUW”

& i

h TUW" 2 siedzibg w Warszawie 02-793, ul. Raabego 13,
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Dziatania |zby I‘O|nICZCJ marzec 2023

W omawianym okresie Zarzad IRWt wydat opi-
nie do projektu:

- ustawy o Funduszu Ochrony Rolnictwa;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie $rodkéw po-
dejmowanych w zwigzku z wystapieniem afrykan-
skiego pomoru $Swin;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczegdtowych wa-
runkoéw i szczegdtowego trybu przyznawania i wypfaty po-
mocy finansowej w formie platnosci ekologicznych w ra-
mach Planu Strategicznego dla WPR na lata 2023-2027;

- rozporzadzenia MRIRW w sprawie szczegdtowych
warunkéw i szczegdtowego trybu przyznawania i wy-
ptaty pomocy finansowej w ramach wsparcia inwestycji
lesnych lub zadrzewionych oraz w formie premii z tytutu

zalesien, zadrzewien lub systemdw rolno-lesnych w ra-

Cze$¢ merytoryczna ﬁﬁ&, ! [ |

Zarzad Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkie-
go wydaje opinie w sprawie przeksztatcenia grun-
téw lesnych na cele niele$ne i gruntéw rolnych na
cele nierolnicze. Rowniez wydaje opinie do wielolet-
nich towieckich planéw hodowlanych. Zarzad IRWL
upowaznit Przewodniczacych Rad Powiatowych
IRWL do opiniowania planéw towieckich.

Zarzad na biezagco monitoruje sytuacje w rolnic-
twie i podejmuje dziatania min. kierujgc wnioski
w celu rozpatrzenia i dalszej realizacji do odpowied-
nich instytucji wedtug ich kompetencji m.in.:

W dniu 8 marca 2023r. w imieniu Zarzadu Izby = &
Rolniczej Wojewddztwa todzkiego, Prezes IRWE Bro- | (IEEEUEE POV;iC\'tOWGI Powiatu Wieluriskiego
nistaw Weglewski skierowat pismo do Wicepremiera = \

Rady Ministréw i Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
z informacja, ze nieprawda jest, ze kukurydza pocho- W dniu 24.03.2023r. [RWt wnioskowata do KRIR o pod-  mach Planu Strategicznego dla WPR na lata 2023-2027;
dzaca z Ukrainy jest wolna od mikotoksyn. Rolnicy  jecie dziafar w sprawie spadku cen zbéz, rzepaku i mleka. - rozporzadzenia w sprawie ptatnosci dobrostanowej;
maja badania, ktére pokazuja, iz przekroczenia wy-
stepujg w DON-paskowa dwukrotnie i wiecej oraz za-
pach stechty jest kukurydzy. Wnosze o ponowne wni-

kliwe przebadanie kukurydzy pochodzacej z Ukrainy ul. Beskidzka 124

przez certyfikowane laboratoria pod katem zawarto- Rolnictwo . i‘ B (+48) 49;;5631207%65

$ci mikotoksyn, ktére sg szkodliwe zaréwno dla ludzi energaregionu idzkiego Fax (+48) 42 632 70 31

o ] ) o ) ) Izba Rolnicza www.izbarolnicza.lodz.pl

jak i zwierzat. Wnioskuje réwniez, aby inspekcje kon- Wojewodztwa todzkiege info@izbarolnicza.lodz.pl

trolne sprawdzity kukurydze, ktéra jest juz w maga-

zynach. Pismo wystano wraz z badaniami kukurydzy. !RW!JMR/ES'? /2023 Lod?, dnia 8 marea 2023 r.
W dniu 17 marca 2023 r. w imieniu Zarzadu Izby

Rolniczej Wojewddztwa tédzkiego, Prezes IRWE Bro- Pan

nistaw Weglewski skierowat pismo do Prezesa KRIR Henryk Kowalczyk

Wicepremier Rady Ministréw
Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wi

w sprawie przedtuzenia sktadania wnioskéw o dopta-
ty obszarowe na 2023 rok do 30 czerwca 2023r.

Szanowny Panie Ministrze,

Zarzad Izby Rolniczej Wojewodztwa Lodzkiego informuje, iz nieprawda
jest, ze kukurydza pochodzaca z Ukrainy jest wolna od mikotoksyn. Rolnicy
majg badania, ktére pokazujg, iz przekroczenia wystepuja w DON-paskowa
dwukrotnie i wigcej oraz zapach kukurydzy jest stechty.

Wnosz¢ o ponowne wnikliwe przebadanie kukurydzy pochodzacej
z Ukrainy przez certyfikowane laboratoria pod katem zawartosci mikotoksyn,
ktore sg szkodliwe zaréwno dla ludzi jak i zwierzat. Wnosimy réwniez, aby
inspekcje kontrolne sprawdzity kukurydze, ktéra jest juz w magazynach.

Redaktor Kararzyna Giedrojc, Przemyslaw Kraska OR
KROS'W todzt Grzegorz Antoszewski — Przewodniczqcy
Rady Pow:atowej IRWt Powiatu Pabianickiego




f

Rolnictwo —~—=we
energia regionu todzkiego

| Samorzad rolniczy woj. fadzkiego | www.izbarolnicza.lodz.pl |

ul. Beskidzka 124
91-610 kodz
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IRWUKRIR)%’)?ZOZB Lédz, dnia 24 marca 2023 roku

Szanowny Panie Prezesie,

Pan
Wiktor Szmulewicz
Prezes Krajowej Rady 1zb Rolniczych

W zwigzku z licznymi sygnatami od rolnikéw w imieniu Zarzadu Izby Rolniczej
Wojewddztwa Lddzkiego proszg o ponowne podijgcie dziatan w sprawie spadku cen zbéz,
rzepaku i mleka . Obecnie cena pszenicy waha si¢ migdzy 850,00 zt a 950,00 zi za tong,
rzepaku - 2.200 zl/tong, za litr mleka rolnik otrzymuje 1.84 zt. Wielu rolnikéw zakupito
silosy, bo minister méwil, zeby nie sprzedawaé zboza. Obecnie rolnicy zostali z silosami
pelnymi zboza. Ponadto wnioskuje, aby w ramach ekoschematu wymieszanie obornika na
gruntach ornych w ciggu 12 godzin, powinno by¢ zglaszane tylko i wylacznie przez
o$wiadczenie rolnika dolgczone do wniosku. Natomiast jesli chodzi o uproszczony systemy
uprawy, dzialanie to powinno dotyczy¢ uprawy w plonie gléwnym w roku skladania wniosku.
W zwigzku z tym w 2023 roku wypadaja z tego ekoschematu uprawy ozime.

Posiedzenia Rad Powiatowych IRWL

W miesigcu marcu 2023r. odbyto sie 10 posiedzen
Rad Powiatowych IRWE (w dniu 02.03.2023r. powiatu
wieruszowskiego, w dniu 9.03.2023r. powiatu radomsz-
czanskiego; w dniu 13.03.2023r. powiatu brzezifskie-
go i powiatu wielunskiego; w dniu 15.03.2023r. powiatu
poddebickiego; w dniu 16.03.2023r. powiatu zgierskie-
go, w dniu 20.03.2023r. powiatu pajeczanskiego; w dniu
23.03.2023r. powiatu towickiego, w dniu 24.03.2023r.
powiatu tomaszowskiego, w dniu 27.03.2023r. powiatu
kutnowskiego). Cztonkowie dyskutowali na temat bie-
73cej trudnej sytuacji w rolnictwie i zasad przyznawa-
nia doptat obszarowych na rok 2023r. Przedstawiciele
Agendji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa prze-
prowadzili szkolenie z zakresu pfatnosci obszarowych
w nowej perspektywie finansowej na lata 2023-2027.

Targi, konferencje, spotkania

W dniu 11 marca 2021r. Zarzad Izby Rolniczej
Wojewddztwa todzkiego z okazji Dnia Sottysa zto-
zyt najserdeczniejsze zyczenia dla Pan Sottysek oraz
Panow Sottyséw. Zyczyt satysfakcji z pracy dla lokal-
nych spofecznosci, szczegdlnie teraz w tym wyjat-
kowym czasie, pomysInosci, sukceséw, wzajemnego
zrozumienia zaréwno z mieszkaricami jak i wiadza-

Posieé}ri'é Rady Powiatowej IRV_I/Z-Powiatu Wieluriskiégb

)
1

Z powazaniem

'|_ ‘ﬁ' _;

W dniu 23 marca 2023r. w siedzibie Okregowe;j
Inspekcji Pracy wtodzi odbyto sie kolejne spotkanie
Komisji ds. Bezpieczenstwa i Higieny Pracy w rol-
nictwie. Cztonkowie komisji zatwierdzili plan pracy
Komisji na rok 2023r. Pan Przemystaw Kraska — KRUS
w todzi przedstawit analize wypadkéw przy pracy
i choréb zawodowych rolnikéw na terenie wo-
jewddztwa todzkiego w 2022r. oraz omowit za-
fozenia XX Konkursu Bezpieczne Gospodarstwo
Rolne 2023 i XlII Konkursu Plastycznego pt. ,Bez-
pieczne na wsi mam, niebezpiecznych substan-
cji unikamy”. Dziatania prewencyjne realizowane
przez Panstwowg Inspekcje Pracy przedstawit pan
Janusz Krupa - OIP w todzi.

W dniu 31 marca 2023r. w sali konferencyjnej IRWE
w todzi odbyto sie szkolenie pracownikdw IRWk z zakresu
wypetniania wnioskdw obszarowych na rok 2023r. Szkole-
nie przeprowadzit przedstawiciel ARIMR OR w todzi.

Na poczatku marca Radio Ztote Przeboje nagra-
fo cykl krotkich audycji, dotyczacych bhp w rolnictwie.
Zaproszonymi gos$¢mi byli Grzegorz Antoszewski —
Przewodniczacy Rady Powiatowej IRWE Powiatu Pabia-
nickiego oraz Przemystaw Kraska OR KRUS w todzi. Au-
dycje sa publikowane co sobota o godzinie 7:00 w Ra-
diu Ztote Przeboje (tytut: “Tydzienn w todzi"). Pierwsza

byta wyemitowana 18 marca, druga 25 marca i 1 kwiet-
nia. Kolejne beda 8 i 15 kwietnia. Autorkg program jest
pani redaktor Katarzyna Giedroj¢, ktéra rozmawiata o te-
matyce BHP w rolnictwie. Zapraszamy do wystuchania.

fPosiedzenie Rady Powiatowej IRWE Powiatu Brzezins kiego® |-‘ T—— ‘“&

mi na kazdym szczeblu samorzagdowym, duzo opty-
mizmu, a przede wszystkim szacunku od wszystkich
dla Waszej ciezkiej pracy.

W dniach 17-19 marca 2023 r. w Kielcach odbyty sie
XXVIII Miedzynarodowe Targi Techniki Rolniczej AGRO-
TECH. W targach wzieli udziat rolnicy z wojewddztwa
todzkiego. Dziekujemy Swietokrzyskiej Izbie Rolniczej za
otrzymane bezptatne bilety na Targi dla rolnikéw.

Inna dziatalno$¢ IRWL

- Biura Powiatowe Izby Rolniczej Wojewddztwa tddz-
kiego prowadzg nabdr rolnikéw na szkolenia dla uzyt-
kownikéw profesjonalnych z zakresu stosowania srod-
kow ochrony rodlin. Osoby zainteresowane prosimy
o kontakt z miejscowym Biurem Powiatowym IRWk.

- Wzorem lat ubiegtych réwniez w tym roku rolnicy
moga skorzysta¢ z pomocy pracownikow IRWE przy
wypetnianiu wnioskdw o dopfaty bezposrednie.

- Bezptatna publikacja Izby Rolniczej Wojewddztwa
todzkiego miesiecznik W NOWEJ ROLI" trafia do rolni-
kow, mieszkancow wsi wojewoddztwa todzkiego.

- Prawnik Izby Rolniczej Wojewddztwa todzkiego
udziela bezptatnie porad prawnych dla rolnikdw.

Wszystkie dziatania, interwencje podejmowane
przez Zarzad lzby Rolniczej Wojewédztwa t6dz-
kiego oraz odpowiedzi na wnioski zgtoszone przez
IRWL oraz informacje na temat sytuacji w rolnic-
twie sa dostepne na stronie internetowej IRWL
www.izbarolnicza.lodz.pl i na FB IRWL www.face-
book.com/IzbaRolniczaWojewodztwalLodzkiego

Beata Rzewuska
p.o. Dyrektora Biura IRWE
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Nabér wnioskéw o doptaty bezposrednie za 2023 r. rozpoczqf sie 15 marca i jest prowadzony wytqcznie za pomocq internetowej aplikacji eWniosekPlus.

W tegorocznej kampanii pojawity sie nowe rodzaje ptatnosci zwiqzane z ochronq srodowiska i klimatu. Te mechanizmy realizowane sq w ramach Planu
Strategicznego dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027.

Od tego roku, aby otrzymac doptaty, trzeba m.in.
stosowac zasady wzmocnionej warunkowosci (prze-
staja obowigzywac pojecia wzajemnej zgodnosdi,
tj. cross-compliance, i zazielenienia). Wzmocniona
warunkowos¢ opiera sie na 9 normach GAEC, doty-
czacych utrzymania gruntéow wchodzacych w sktad
gospodarstwa w dobrej kulturze rolnej, zgodnej
z ochrong srodowiska. Wytyczne te sg réwniez pod-
stawg do okreslenia wymagan dla dodatkowych do-
browolnych dziatan, takich jak ekoschematy, ktore
stanowig zupetnie nowy element kampanii dopfat
2023. Ekoschematow jest 6, i to od rolnika zalezy, czy
zdecyduje sie na ich wdrozenie. Kolejna zmiana do-
tyczy dolnego progu powierzchni gospodarstwa ob-
jetej ptatnoscia redystrybucyjna. Do tej pory wynosit
on 3 ha, a od tego roku zostat obnizony do 1 ha. Istot-
ne jest, ze ptatnosc taka przyznaje sie do pierwszych
30 ha. Z kolei w przypadku uzupetniajagcego wsparcia
dochodéw dla mtodych rolnikéw zniesiono limit po-
wierzchni gruntéw, do ktérych mozna otrzymac do-
finansowanie (dotychczas byto to 50 ha).

Ogolne zasady przyznawania ptatnosci w roku 2023

Ptatnosci bezposrednie s3 przyznawane rolnikowi
aktywnemu zawodowo, jezeli prowadzi dziatalnos¢
rolnicza, a taczna powierzchnia gruntéw objetych
obszarem zatwierdzonym do podstawowego wspar-
cia dochodoéw bedacych w posiadaniu tego rolnika
jest nie mniejsza niz 1 ha.

Jezeli powyzszy warunek nie moze by spetniony
platnosci bezposrednie beda przyznawane, jezeli:

- rolnik spetnia warunki do przyznania ptatnosci
zwigzanych z produkcja do zwierzat lub pfatnosci do-

8

brostanowej i ztozyt wniosek o ich przyznanie oraz

- tgczna kwota ptatnosci bezposrednich, jakie mia-
tyby zostac przyznane w danym roku temu rolnikowi,
przed zastosowaniem kar, w tym kar administracyj-
nych, wynosi co najmniej réwnowartos¢ w ztotych
kwoty 200 euro.

Platnosci bezposrednie sg przyznawane do powierzch-
ni dziatki rolnej lub jednostki gruntu nierolniczego:

1. potozonych na gruncie stanowigcym kwalifikuja-
cy sie hektar;

2. powierzchni nie mniejszej niz 0,1 ha;

3. nie wiekszej niz maksymalny obszar kwalifikujgcy
sie do ptatnosci.

Hektar kwalifikujgcy sie do interwencji w formie
platnosci bezposrednich stanowig uzytki rolne dane-
go gospodarstwa, do ktérych wnioskuje sie o pfatno-
$ci bezposrednie, ktére w trakcie roku kalendarzowego
sg wykorzystywane do prowadzenia dziatalnosci rolni-
czej lub sg w przewazajacej mierze wykorzystywane
do prowadzenia dziatalnosci rolniczej.

Dla kazdej dziatki referencyjnej okreslony jest w sys-
temie identyfikacji dziatek rolnych maksymalny kwalifi-
kowalny obszar. Ptatnosci bezposrednie w danym roku
kalendarzowym przystuguja do powierzchni gruntu
kwalifikujacej sie do ptatnosci, nie wiekszej niz maksy-
malny kwalifikowany obszar.

W ramach wniosku o przyznanie doptat, mozna
ubiegac sie o:

- ptatnosci w ramach interwencji w formie ptatno-
éci bezposrednich, w tym: podstawowe wsparcie do-
choddw, pfatnoéc redystrybucyjna, ptatnos¢ dla mto-
dych rolnikdw, ptatnosci za realizacje ekoschematow,

wsparcie dochoddw zwigzanych z hodowlg kréw, by-
dfa, owiec i kdz, a takze uprawa burakow cukrowych,
chmielu, Inu, konopi widknistych, pomidoréw, truska-
wek, ziemniakow skrobiowych, roslin pastewnych, ro-
$lin stragczkowych na nasiona;

- ptatnosci w ramach przejéciowego wsparcia kra-
jowego, w tym: uzupetniajaca ptatnos¢ podstawows,
ptatno$¢ niezwigzana do tytoniu;

- pfatnosci dla obszaréw z ograniczeniami natural-
nymi lub innymi szczegdlnymi ograniczeniami (ONW);

- ptatnosci rolno-srodowiskowo-klimatyczne (zobo-
wigzania kontynuacyjne w ramach PROW 2014-2020),
w tym przyznanie kosztow transakcyjnych w ramach
pakietu 4, 5 lub 6;

- pfatnosci ekologiczne (zobowigzania kontynu-
acyjne w ramach PROW 2014-2020), w tym: premie za
zrébwnowazong produkcje roslinno-zwierzeca i przy-
znanie kosztow transakcyjnych;

- pfatnosci rolno-srodowiskowo-klimatycznych (nowe
zobowigzania w ramach WPR 2023-2027), w tym: pfat-
nos¢ za retencjonowanie wody na obszarach przy-
rodniczych oraz przyznanie kosztow transakcyjnych
w ramach interwencji 1, 2 lub 5;

- ptatnosci ekologicznych (nowe zobowiazania w ra-
mach WPR 2023-2027), w tym: mate gospodarstwa
z uprawami ekologicznymi, premie za zréwnowazona
produkcje roslinno-zwierzeca oraz przyznanie kosztow
transakcyjnych;

- pomoc na zalesianie (PROW 2007-2013) — wniosek
o wypfate;

- premie pielegnacyjna i premie zalesieniowg (PROW

2014-2020);



- premie z tytutu zadrzewiers (PROW 2014-2020);

- pierwsza premie pielegnacyjng i zalesieniowa do
gruntéw z sukcesjg naturalng (WPR 2023-2027).

Whioski o przyznanie doptat mozna sktadac wy-
tacznie przez aplikacje eWniosekPlus, dostepng na
Platformie Ustug Elektronicznych. Rolnicy, ktorzy nie
maja komputeréw, moga liczy¢ na pomoc pracow-
nikow Agencji. Wszelkie watpliwosci mozna konsul-
towac réwniez za posrednictwem infolinii, pod nr.
tel. 800 38 00 84 [ub 22 595 06 11, w dni robocze
w godz. 7:00-19:00 oraz w soboty 10:00-16:00.

Zachecamy rowniez do kontaktu z ekspertami
z Oérodkow Doradztwa Rolniczego. W tym roku do-
radcy z ODR pomagajg wypetnia¢ rolnikom wnioski
o doptaty bezposrednie lub obszarowe bezptatnie.

Termin sktadania wniosku w roku 2023

Whiosek o przyznanie ptatnosci wraz z wymaganymi
zatgcznikami, sktada sie w terminie od dnia 15 marca
2023 r. do dnia 15 maja 2023 r. za pomocg systemu
teleinformatycznego Agencji udostepnionego na stro-
nie internetowej ARIMR - aplikacji eWniosekPlus do-
stepnej poprzez Platforme Ustug Elektronicznych (PUE).

Whniosek o przyznanie ptatno$ci moze byc takze zto-
zony w terminie 25 dni kalendarzowych po terminie
sktadania wnioskow, tj. do dnia 9 czerwca 2023 .

Za kazdy dzien roboczy opdznienia stosowane be-
dzie zmniejszenie pfatnosci w wysokosci 1% naleznej
kwoty ptatnosci.

Whniosek ztozony po dniu 9 czerwca 2023 r. nie jest
rozpatrywany.

Za date ztozenia wniosku przyjmuje sie date wysta-
nia wniosku w aplikacji eWniosekPlus.

Zataczniki do wniosku o przyznanie pfatnosci na-
lezy sktada¢ w terminie wyznaczonym dla sktadania
wnioskéw lub w toku postepowania w terminach
okreslonym w przepisach prawa.

Ztozenie zatgcznikow w terminie po dniu 31 maja 2023 .
do dnia 9 czerwca 2023 r. skutkuje natozeniem kar admini-
stracyjnych w czesci dotyczacej danego zatacznika.

Termin skfadania zmian do wniosku

Zmiany do wniosku oraz uzupetnienie brakdw,
w tym zafacznikow, sktada sie po zalogowaniu sie do
Platformy Ustug Elektronicznych (PUE), dostepnej na
stronie internetowej Agencji, a nastepnie przejsciu
do aplikacji eWniosekPlus.

Zmiany do wniosku o przyznanie pfatnosci doko-
nywane z inicjatywy rolnika mozna sktada¢ do dnia
31 maja 2023r.

n

-
-,

Zmiany do wniosku mozna ztozy¢ takze po termi-
nie sktadania zmian do wniosku do dnia 9 czerw-
ca 2023 r. Kazdy dzieri roboczy opdznienia skutkuje
pomniejszeniem ptatnosci do powierzchni objetej

tg zmiang o 1%.

Uzupetnienie braku we wniosku do dnia 31 maja 2023
. nie skutkuje zmniejszeniem naleznych pfatnosci. Uzu-
petnienie brakdw we wniosku od dnial czerwca do dnia
9 czerwca 2023 1. skutkuje zmniejszeniem pfatnosci w za-
kresie, ktérego dotycza sktadane uzupetnienia.

Whniosek rozpatrywany jest jedynie w zakresie, w ja-
kim zostat on prawidtowo wypetniony i ztozony w ter-
minie do dnia 9 czerwca 2023 r. oraz na podstawie do-
taczonych do niego prawidtowych zatacznikdw.

Braki we wniosku oraz na zatgcznikach, uzupetnione
po dniu 9 czerwca 2023 r,, nie s3 uwzgledniane w pro-
wadzonym postepowaniu administracyjnym w spra-
wie przyznania pfatnosci.

Zmiana do wniosku o przyznanie pfatnosci moze
polegac na:

- dodaniu nowych dziatek ewidencyjnych i nowych
powierzchni deklarowanych do pfatnosci do uprzed-

| Temat numeru |

nio ztozonego wniosku o przyznanie tej ptatnosci lub
zwiekszeniu ich powierzchni,

+ dodaniu nowego/nowych wariantow/praktyk
w ramach deklaracji Ekoschematu-Dobrostan zwie-
rzat do uprzednio ztozonego wniosku o przyznanie
tej pfatnosci

- zmniejszeniu zadeklarowanych wczesniej po-
wierzchni deklarowanych do pfatnosci,

- dodaniu zwierzat do uprzednio ztozonego wnio-
sku o przyznanie ptatnosci zwigzanych do zwierzat

- dodaniu brakujacych zatacznikéw do wniosku.

Agencja Restrukturyzacji i Modernizacyjni Rolnictwa,
todzki Oddziat Regionalny

Plan

Strategiczny dla
Wspdlnej

Polityki

Rolnej

na lata 2023-2027
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Pszenzyto jest zbozem, ktére taczy w sobie ce-
chy pszenicy i zyta. Pszenzyto jare ma mate wyma-
gania glebowe i wieksza tolerancje na niskie pH
gleby. Zboze to moze by¢ wiec uprawiane, na sta-
nowiskach, na ktérych pszenica i jeczmien s zawod-
ne. Warto rowniez podkresli¢ dobrg warto$¢ paszowa
pszenzyta i jego szerokie mozliwosci wykorzystania
w zywieniu réznych gatunkow zwierzat. W piekar-
nictwie ma bardzo ograniczone zastosowanie, nato-
miast moze stuzy¢ do produkcji stodu i bioetanolu.

W latach 2018-2021 corocznie rejestrowano 1-3
nowe odmiany. W roku 2022 zarejestrowano kolejng
odmiane - Toristo, skreslono natomiast dwie (Andrus
i Milewo). Obecnie Krajowy Rejestr pszenzyta jarego
liczy 15 odmian, wszystkie polskiej hodowli.

W ramach Porejestrowego Doswiadczalnictwa
Odmianowego w woj. 1édzkim w 2022 roku badano
7 odmian pszenzyta jarego. Doswiadczenia zlo-
kalizowano w SDOO Sulejow, ZDOO Luémierz oraz

adézeniat

U

J,

AR |
i j'
\ |l

hil

w HR Strzelce. Doswiadczenia prowadzono na dwéch
zréznicowanych poziomach agrotechniki — podsta-
wowym (a,) i intensywnym (a,). Intensywny poziom
agrotechniki, w odréznieniu od innych gatunkdw,
obejmuje tylko dwa zabiegi fungicydowe, potaczone
ze stosowaniem dolistnych preparatéw wielosktad-
nikowych. Nie stosuje sie regulatora wzrostu, a na-
wozenie azotowe jest jednakowe na obu poziomach.

Waznym kryterium wyboru odmiany pszenzyta jarego
do uprawy jest jego plennos¢ oraz stabilnos¢ plonowa-
nia. Sredni plon pszenzyta na podstawowym poziomie
agrotechniki byt zadowalajacy i wynidst 66,0dt/ha. Za-
stosowanie ochrony fungicydowej i mikroelementéw
zwiekszyto plon jedynie o 270 kg/h. Odmiany Hugo,
Santos oraz Kompan plonowaty najlepiej na obu po-
ziomach agrotechniki (Wykres 1). Nieznacznie gorsze
wyniki uzyskata odmiana Odys na poziomie a,.

Przy wyborze odmiany wazne s takze inne cechy rol-
niczo-uzytkowe (Tabela 1). W do$wiadczeniach z pszen-

Wykres 1. Plonowanie pszenzyta jarego w doswiadczeniach PDO w roku 2022

© bez ochrony fungicydowej

zytem jarym najpowszechniej wystepujacymi chorobami
sq septorioza lisci i maczniak prawdziwy, a takze rdza bru-

m z ochrong fungicydowg + mikroelementy
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natna. Rzadziej wystepuje brunatna plamistosc lisci i sep-
torioza plew, sporadycznie natomiast — choroby podsta-
wy zdzbta, rynchosporioza i fuzarioza klosow. Dla cech
wyrazonych w skali 9-stopniowej, stopiert 9 oznacza za-
wsze ocene rolniczo najlepsza, 5-$rednig, a 1-najgorsza.

W roku 2022 porazenie odmian przez choroby
byto stosunkowo mate, ocene porazenia przepro-
wadzono na podstawowym poziomie agrotechnicz-
nym. Wieksze zréznicowanie dotyczy takich cech jak
wysokos¢ roslin oraz odpornos¢ na wyleganie. Od-
miana pszenzyta jarego Mamut osiggneta najnizsza
wysokos¢ 95 c¢cm, natomiast odmiana Toristo byta
0 13 cm wyzsza. Najbardziej odporne na wyleganie
byty odmiany Impetus oraz Kompan.

Majac na uwadze uzyskane wyniki z do$wiadczen
porejestrowych £6dzki Zespot PDO na poczatku roku
2023 roku podjat decyzje o utworzeniu Listy Odmian
Zalecanych do uprawy na terenie wojewddztwa
tédzkiego. Przed podjeciem decyzji o wyborze od-
miany warto zapoznac sie z ich charakterystyka oraz
wybrac¢ odmiane odpowiednig do warunkéw glebo-
wych i klimatycznych w gospodarstwie:

Hugo odmiana z Listy Odmian Zalecanych do upra-
wy w wojewddztwie t6dzkim. Odmiana pastewna.
Plennos¢ dos¢ dobra. Przyrost plonu przy wysokim
poziomie agrotechniki przecietny. Odpornos¢ na rdze
76Ma, brunatng plamistos¢ lisci, septorioze plew i fuza-

www.sulejow.coboru.gov.pl | Dobre praktyki w rolnictwie |

rioze ktosow — do$¢ duza, na maczniaka prawdziwe-
go, rynchosporioze i septorioze lisci — $rednia, na rdze
brunatna — do$¢ mata. Rosliny o przecietnej wysokosci
i dos¢ matej odpornoscina wyleganie. Termin ktoszenia
i dojrzewania $redni. Masa 1000 ziaren duza, wyréw-

Tabela 1.
Cechy rolniczo-uzytkowe pszeniyta jarego (wg COBORU).
é :3 @ o~ ;‘ © E
0 Qo = 8 =2 c [=]
o = ~ m = ==
3g | 2%8 55| 25 | &2
vy — 2 =9 -
miany % 2|18 #|=8 s | g
<
= skala 9°
Mamut 95 8,0 7,8 8,3 7,4
Hugo 101 6,6 7,4 7,8 7,4
Odys 104 7,1 7,5 8,2 7,4
Santos 104 7,2 7,1 8,3 7,4
Impetus 92 8,2 7,7 8,1 7,3
Kompan 96 8,1 7,9 8,0 7,4
Toristo 105 6,2 6,7 7,9 7,3

Chrystus zmartchwychwstan jest, nam na przyktad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac z Panem Bogiem krolowac. ALLELUJA....

Pigkny to czas, Wielkiej Nocy, gdy obrzedy religijne,

tradycja [udowa i éwiat przyrody splataja sie w jedno.

Swietujmy zwyeigstwo Jezusa nad émiercia, budzenie sie przyrody do zycia; - — %
czerpiac pefnymi garéciami ze skarbnicy naszych regionalnych
symboli i zwyczajéw. Niech sig wieci cud Zmartwychwstania,

wzbogacajac nas o wartosci zawsze przez wszystkich oczekiwane. -

Wesolego Alleluja
W imieniu swoim i pracownikéw zyczy

Dyrektor SDOQO w Sulejowie

Przemyslaw Majchrowski

nanie ziarna srednie, gesto$¢ ziarna w stanie zsypnym
przecietna. Odpornos¢ na porastanie w ktosie sred-
nia, liczba opadania przecietna. Zawartos¢ biatka mata.
Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Impetus odmiana z Listy Odmian Zalecanych do
uprawy w wojewoddztwie tédzkim. Odmiana pastew-
na. Plenno$¢ dos¢ dobra. Przyrost plonu przy wyso-
kim poziomie agrotechniki przecietny. Odpornos¢ na
maczniaka prawdziwego i rdze z6tta — dos¢ duza, na
rdze brunatna, rynchosporioze, brunatna plamistosc li-
éci, septorioze lisci i septorioze plew — srednia. Rosliny
niskie, o duzej odpornosci na wyleganie. Termin kto-
szenia i dojrzewania $redni. Masa 1000 ziaren i wyréw-
nanie ziarna $rednie, gestos¢ ziarna w stanie zsypnym
do$¢ mata. Odpornos¢ na porastanie w ktosie srednia,
liczba opadania do$¢ mata. Zawartos¢ biatka srednia.
Tolerancja na zakwaszenie gleby do$¢ mata.

Santos odmiana z Listy Odmian Zalecanych do
uprawy w wojewodztwie todzkim. Odmiana pastewna.
Plennos¢ dobra. Przyrost plonu przy wysokim pozio-
mie agrotechniki przecietny. Odpornos¢ na rdze bru-
natna, rdze zotta, rynchosporioze, brunatng plamistos¢
lisci, septorioze lisci i septorioze plew — dos¢ duza, na
maczniaka prawdziwego — mata. Rosliny dos¢ wyso-
kie, o $redniej odpornosci na wyleganie. Termin kiosze-
nia i dojrzewania dos¢ pdzny. Masa 1000 ziaren bardzo
duza, wyréwnanie ziarna dos¢ dobre, gestos¢ w stanie
zsypnym dos¢ mata. Odpornosé na porastanie w ktosie
Srednia, liczba opadania dos¢ mata. Zawartos¢ biatka
do$¢ mata. Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Kompan odmiana pastewna. Plon ziarna dosc¢
duzy. Przyrost plonu przy uprawie na wysokim po-
ziomie agrotechniki ponizej sredniej. Odpornos¢ na
maczniaka prawdziwego, rdze 76t i rynchosporioze
- dos¢ duza, na choroby podstawy zdZbta, rdze bru-
natna, brunatng plamistos¢ lisci, septorioze lisci, sep-
torioze plew - $rednia. Rosliny $redniej wysokosci,
o dosé¢ duzej odpornosci na wyleganie. Termin kfosze-
nia i dojrzewania $redni. Masa 1000 ziaren przecietna,
wyréwnanie ziarna do$¢ dobre, gestos¢ ziarna w sta-
nie zsypnym $rednia. Odporno$¢ na porastanie w kto-
sie przecietna, liczba opadania mata. Zawartos¢ biat-

ka duza. Tolerancja na zakwaszenie gleby przecietna.
sﬂlfléy

RS

Nina Stariczyk
COBORU Stacja Doswiadczalna
Oceny Odmian w Sulejowie

www.sulejow.coboru.gov.pl
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Chcesz mie¢ zdrowe, dorodne plony?
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Swietokrzyska Grupa Przemysiowa Kontakt w sprawie nawozow:
INDUSTRIA S.A. nawozy@sksmkielce.pl

I N D Usm I A ul. Na Lugach 7, 25-803 Kielce +48 724 660 021
+48 501 557 215

Swietokrzyska Grupa Przemystowa

Biuro Zarzadu i adres do korespondenciji: . .
ul. Sandomierska 105, 25-324 Kielce www.industria.eu
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Dlaczego kukurydze; warto dokarmlac dolistnie?

ADOB®
Mikro Kukurydza

Kukurydza ma duze potrzeby pokarmowe. Szerokie liscie, obfita biomasa, dynamiczne przyrosty, wysoka wrazliwos¢ na chtody wiosenne to czynniki,

ktére sprawiajq, ze dla zaspokojenia tych potrzeb wymaga ona nie tylko dokarmiania doglebowego, ale takze wspomagajqcego go nawozenia dolistnego.

Nawozenie dolistne jest tak samo wazne jak nawo-
zenie doglebowe. Jest to z jednej strony najbardziej
efektywna forma nawozenia, a z drugiej pozwala ono
w poréwnaniu do nawozenia doglebowego na naj-
szybsze uzupetnienie sktadnikow w roslinie, co ma
szczegodlne znaczenie, gdy przyktadowo wystepuja
objawy niedoboru pierwiastkéw lub panuja warunki
niekorzystne dla ich pobierania.

W przypadku kukurydzy nawozenie dolistne jest
podstawa dynamicznego wzrostu rosliny, ktére za-
pewnia niezaktécony jej rozwoj i umozliwia maksy-
malizacje plonu. Nalezy takze przypomnie¢, ze ku-
kurydza moze prowadzi¢ fotosynteze w bardziej
wydajnym typie C4. W wielkim skrocie, polega to na
tym, ze rosliny moga w krétkim czasie przetwarzac
duzo wiecej dwutlenku wegla niz np. zboza ktosowe.
To sprawia, ze gdy temperatura przekroczy 25 °C ku-
kurydza notuje bardzo duze przyrosty. Aby ta fabry-
ka plonu mogta sprawnie dziata¢, rosliny musza by¢
dobrze odzywione, a liscie w petni zielone. Tymcza-
sem poczatek wegetacji kukurydzy czesto bywa dla
niej dos¢ stresujacy, najczesciej ze wzgledu na niskie
temperatury albo susze, ktére zaktdcaja prawidtowy
wzrost i rozwdj roslin. Nie uda sie zatem wypraco-
wac wysokiego plonu, jesli na jakims etapie zabrak-
nie ktoregos ze skfadnikdw pokarmowych, lub rela-
cje pomiedzy nimi nie beda dobrze zbilansowane.

10 powodéw dla ktérych warto kukurydze do-
karmia¢ dolistnie

Mozna wymieni¢ wiele korzysci, jakie uzyskamy na-
wozac kukurydze dolistnie. Sprébujmy wypunkto-
wac te najwazniejsze.

Nawozenie dolistne kukurydzy:

1.Zwieksza efektywnos¢ nawozenia doglebowego

Podstawga agrotechniki jest dobrze zbilansowane nawo-
zenie doglebowe. W przypadku kukurydzy coraz czesciej
rolnicy decyduja sie na nawozenie zlokalizowane, co jest
dobry trendem zwtaszcza w dobie drogich nawozdéw. Na-
lezy jednak pamietac, ze aby rodlina mogtfa pobra¢ wy-
starczajaca ilos¢ sktadnikdw musi po pierwsze granula sie
rozpusci¢ a nastepnie uwolnione jony musza zosta¢ po-
brane przez ksztattujacy sie system korzeniowy. Potrzeba
do tego wilgoci oraz odpowiedniej temperatury. Jesli kto-
ry$ z czynnikdw zaburza te procesy sktadniki sg stabo po-
bierane albo czasowo przyblokowane. Dlatego nawoze-
nie dolistne zwfaszcza aplikowane we wczesnych fazach
rozwojowych poprawiajg ten stan. Co wiecej nawozy
dolistne szczegdlnie specjalnie dedykowane kukurydzy,
zawierajg zestaw newralgicznych dla tej uprawy pier-
wiastkow, ktére w sposdb wymierny pomagaja roslinom
zwiekszy¢ efektywnos¢ wykorzystania podstawowych
makroskfadnikéw zastosowanych doglebowo.

-

%

2. Zapobiega niedoborom sktadnikéw

Nawozenie dolistne pozwala efektywnie dokarmic ro-
sliny i dostarczyc im takze tych sktadnikow, ktére bywaja
trudno dostepne z gleby lub wystepuja w zbyt niskich
ilosciach w glebie. Dzieki realizacji kompleksowego
programu nawozenia dolistnego zgodnie z zasadami
beczki Liebiga, sa wieksze szanse na to, Zze roslinom nie
zabraknie w krytycznej fazie rozwojowej newralgiczne-
go skfadnika wystepujacego w minimum, ktéry w spo-
sob wymierny ograniczytby plonowanie roslin.

3. Poprawia wigor poczatkowy roslin

Szczegdinie w okresie dtugotrwale panujacych ni-
skich temperatur kukurydza rozwija sie powoli, czesto
przybiera kolor Zétty lub fioletowy. Uprawa ta narazona
jest takZze na dziatanie przymrozkéw wiosennych, ktore
potrafia wyrzadzi¢ szkody o znaczeniu gospodarczym.
Po takim stresie rosliny dtugo sie regeneruja i maja sta-
by wigor. Nawozenie dolistne po ustaniu takiego stresu
moze poprawi¢ wigor roslin, zintensyfikowac procesy
fizjologiczne i przyspieszyc jest rozwdj.

4. Pomaga zbudowac wydajny system korzeniowy

Cho¢ nawozy dolistne dziataja przez lis¢, maja tak-
ze wptyw na catoksztatt proceséw w roslinie. Jak wia-
domo, kazda roélina bedzie bardziej odporna na su-
sze oraz sprawniej bedzie wykorzystywac sktadniki
pokarmowe, jesli bedzie miata dobrze rozbudowany
system korzeniowy. Za jego rozwoj szczegdlnie od-
powiada fosfor. Braki tego sktadnika w czasie chfo-
dow (trudnosci z pobieraniem) lub niskiego zaopa-
trzenia roslin w ten sktadnik (niska zasobnos$¢ gleby
lub niewystarczajgce nawozenie doglebowe) moze
doprowadza¢ do problemoéw w ksztattowaniu sie
tego organu. Nie tylko fosfor wptywa na system ko-
rzeniowy. Z mikroelementéw duza role odgrywa tak-
ze cynk. Nalezy takze pamietac ze lepszy rozwoj sys-
temu korzeniowego, przyczynia sie do zwiekszenia
pobierania skfadnikéw z gleby. Zatem dokarmianie
roslin przez liscie ma duzy wptyw takze na efektyw-
no$¢ nawozenia doglebowego.

5. Zwieksza odpornos¢ roslin na stres

Dobrze odzywiona roélina, nawozona w sposéb
zbilansowany bedzie bardziej odporna na liczne stre-
sy z jakimi musi sie zmierza¢ w czasie wegetacji. Ro-
$liny dobrze odzywione potasem lepiej gospodaruja
woda (wzrost odpornosci na susze), a takze efektyw-
niej pobieraja i przetwarzajg azot w plon. Dobre za-
opatrzenie w bor zapobiega problemom w czasie su-
szy, ktéry wystapi w okresie zaptodnienia kolb.

6. Podkreca procesy fizjologiczne rosliny

Nawozenie dolistne pozwala efektywnie dostar-
czyc roslinom sktadnikow, ktére na czas nie moge zo-
sta¢ dostarczone lub nie sa uwzglednione w nawo-

zeniu doglebowym. Przyktadem sa mikroelementy,
ktérych brak moze ograniczac¢ prawidtowy przebieg
wielu proceséw fizjologicznych. Przyktadowo apli-
kacja w fazie 4-6 lisci kukurydzy kluczowych dla tej
uprawy mikrosktadnikow (w tym cynku) pozwala na
lepsze przetworzenie zastosowanego w nawozeniu
doglebowym azotu. Dzieki temu lepiej sg przyswaja-
ne i przetwarzane sktadniki dostarczone doglebowo.

7. Wspiera proces zapylenia i zaptodnienia kolb

W tym przypadku najwazniejszy staje sie bor, ktory
wptywa dobrze na proces zaptodnienia i zaziarnienia
kolb. W przypadku jego niedoboru w roélinie moze
dojé¢ do zaburzen tego procesu, co sie bedzie pdz-
niej wigza¢ z tym, ze wytworzy ona stabo zaziarnione
kolby z przepustami. Takie konsekwencje silnie wpty-
waja na poziom plonowania.

8. Wzmacnia rosliny zwiekszajac ich odpornos¢
na wyleganie

Zbilansowane nawozenie kukurydzy takze ma wptyw na
wytworzenie silnych i sztywnych todyg. Przyktadowo wyso-
ki poziom azotu oraz silne nawodnienie tkanek sprzyja zja-
wisku zwanym snapping. Udowodniono takze, ze niedo-
zywione rosliny potasem czesciej ulegajg zgniliznom todyg,
a wiec i zwieksza sie ryzyko pdzniejszego wylegania roslin.

9. Poprawia jakos¢ kiszonki

Kiszonka z kukurydzy jest jedng z najbardziej wartoécio-
wych pasz stosowanych w zywieniu kréw wysokomlecz-
nych. Kukurydza kiszonkowa powinna charakteryzowac sie
zardwno wysokim plonem biomasy ogotem, jak i wysokim
udziatem w nim ziarna. Dlatego o kukurydze na kiszonke
powinno sie tak samo dbac jak i o plantacje przeznaczo-
ne na ziarno. Jako$¢ kiszonki przede wszystkim zalezy od
nawozenia azotem, ktére wptywa na zawarto$¢ biatka ogol-
nego i skrobi. Z mikroelementéw udowodniono, ze bor
zwieksza plon skrobi w kiszonce. Natomiast kiszonka boga-
ta w cynk wspiera system immunologiczny kréw. Niedobdr
u bydfa tego mikroelementu powoduje obnizenie ptodno-
$ci i zwieksza ryzyko chordb racic.

10. Pomaga zniwelowa¢ skutki btedoéw agro-
technicznych

Warto takze pamietad, ze dobrze zbilansowane
nawozenie dolistne pomoze takze zniwelowa¢ bte-
dy agrotechniczne poczynione na plantacji. Przy-
ktadowo, siew kukurydzy na stanowisko kwasnym
lub odwrotnie na stanowisku zasadowym bedzie
skutkowat powaznymi zaburzeniami w pobieraniu
wielu sktadnikéw pokarmowych. Stosujqc w tej sy-
tuacji nawozy dolistne mozemy ograniczyé w pew-
nym zakresie konsekwencje wyraznego spadku
plonowania wynikajqce z powstania licznych nie-
doboréw, jakie sie pojawiajq na stanowisku gdzie
pH gleby odbiega znaczqco od optymalnego.
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Rolniku, czy znasz wszystkie zasady bezpiecz-
nej pracy ze srodkami ochrony roslin?

AKADEMIA
PSOR

W Akademii PSOR dowiesz sie m.in.
Jjak rozpoznac oryginalny srodek ochrony roslin.

Kupites srodek zarejestrowany Otrzymates fakture VAT
w Polsce : V za zakupione produkty
Zakupu dokonates

Srodki ochrony roslin zawieraja
etykiete w jezyku polskim,
trwale przytwierdzona

do opakowania

w sklepie stacjonarnym

lub internetowym, ktory jest
zarejestrowany i kontrolowany
przez WIORIN

Zapraszamy na www.akademiapsor.pl

Zmienne warunki klimatyczne, ograniczone powierzchnie pod uprawy, wzrastajqca odpornos¢ agrofagéw na substancje aktywne, a takze kurczqca sie paleta
Srodkéw ochrony roslin sprawiajg, ze rolnik nieustannie poszukuje najbardziej efektywnych sposobéw uprawy. Dziatanie w ramach zasad integrowanej ochrony
roslin staje sie kluczem do odpowiedzialnego rolnictwa. A rolnik to zawéd, na ktérym ciqzy duza odpowiedzialnos¢. Produkuje przeciez Zywnos¢, ktéra ma by¢

bezpieczna i wysokiej jakosci. Dlatego tak wazny jest dobdr wtasciwych narzedzi oraz mqdre z nich korzystanie. Dotyczy to nie tylko nowoczesnych technologii,
ale takze stosowanych preparatéw do ochrony roslin.

Stosowanie $rodkéw ochrony roslin wymaga odpo-
wiedniej wiedzy. Wiedza ta jest niezbedna, by stoso-
wac je w sposéb prawidtowy i zgodny z prawem. Jesli
szukasz wiedzy dotyczacej stosowania srodkéw ochro-
ny roslin ,w pigutce” zapraszamy do Akademii PSOR —
platformy edukacyjnej stworzonej dla profesjonalnych
uzytkownikéw srodkéw ochrony rodlin, dostepnej pod
adresem www.akademiapsor.pl. W dedykowanych mo-
dutach znajdujg sie materiaty dotyczace bezpiecznego,
zgodnego z prawem stosowania srodkéw ochrony ro-
$lin. Wszystkie materiaty dostepne sa bezptatnie.

W Akademii PSOR dowiesz sie m.in. jak wdrozyc
w gospodarstwie zasady Integrowanej Ochrony Ro-
dlin, jakie korzysci daje prowadzenie produkgji rolni-
czej zgodnie z zasadami rolnictwa zréwnowazone-
go, czy tez jak zapobiegac zanieczyszczeniom wad.
Dowiesz sie réwniez jak ustrzec sie przed oszustami
sprzedajacymi podrobione $srodki, na jakie straty na-
razasz sie kupujac srodki z nielegalnych Zrodle oraz
jak rozpoznac oryginalny srodek ochrony roslin.

J PSOR Polskie Stowarzyszenie
Ochrony Roslin
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| Informacje z rynku ,Zjazdowa” |

SWIEZE | ZDROWE BO ZE ZJAZDOWEJ

Wiekszosci z nas Wielkanoc kojarzy sie z suto zastawionym stotem. Przewaznie krélujq na nim wysokokaloryczne potrawy takie jak zurek z kietbasq,

jajka z majonezem i ciasta. Jest jednak sposdb, zeby ulubione dania troche odchudzi¢ i sprawi¢, ze bedq bardziej wartosciowe.

Zurek

Daniem rozpoczynajacym $niadanie wielkanocne naj-
czesciej jest zupa — zurek z kietbasg. Danie to mozna nie-
co odchudzi¢. Zamiast tradycyjnej ttustej kietbasy lepiej
wybrac te z kurczaka o zawartosci miesa 95%. Kietbasa
drobiowa bedzie zdecydowanie mniej kaloryczna. Do-
datkowo, do gotowania bulionu nie trzeba dodawac
tlustego miesa. Mozna przygotowac go z samych wa-
rzyw i zakwasu z odrobing przypraw.

Jajka z majonezem

Na stole wielkanocnym nie moze zabrakna¢ jaj. Najcze-
$ciej podajemy je ugotowane na twardo i pokryte war-
stwa majonezu. Kupujac jaja warto zwrdci¢ uwage na
to, aby pochodzity ze sprawdzonego i zaufanego zrédta.
Robigc zakupy w sklepie nalezy sprawdzi¢ pierwsza cy-
fre kodu. Numerem 0" oznaczone s3 jaja z chowu ekolo-
z cho-

gicznego, 1" - z chowu na wolnym wybiegu, 2" -

wu scidtkowego, 3" - z chowu klatkowego. Jaja te réznig

sie ceng, wielkoscia, ale tez jakoscia. Siegajac po jaja 0"

mamy pewnos¢, ze pochodzg one od tzw. szczesliwych
kur z wolnego wybiegu karmionych paszami ekologiczny-
mi. Aby troche odchudzi¢ danie z jajami, potowe majone-
zu warto zastapic jogurtem naturalnym. Mozna dodac tez
troche witamin, posypujac danie rzezucha lub kietkami.

Mazurek

Wielu z nas w okresie przedswigtecznym czeka przede
wszystkim na desery. Ciastem, ktére kréluje w Swieta
Wielkanocne jest mazurek. Zdecydowanie nie sprzy-
ja on diecie odchudzajacej. Jesli zalezy nam na ograni-
czeniu kalorycznosci tego ciasta, starajmy sie wybierac

bardziej warto$ciowe maki niz pszenna. Maka orkiszowa
czy owsiana zawiera btonnik pokarmowy i cenne wita-
miny oraz sktadniki mineralne. Cukier biaty mozna zasta-
pi¢ ksylitolem, erytrolem lub stewia. Sg niskokaloryczne
i nie zwiekszaja gwattownie stezenia glukozy we krwi.

Babka wielkanocna

Na wielkanocnym stole roi sie od bomb kalorycznych.
W tym gronie znajduje sie réwniez babka wielkanocna.
Najczesciej przygotowuje sie jg z maki pszennej, cukru,
masta, jajek i polewa lukrem. By byta mniej kaloryczna,

b

7 Spokojnych i zdrowych Swzqt Wlelklej Nocy M
i oraz rodzinnej atmosfery
przy wielkanocnym stole

lukrowg polewe mozna zastgpi¢ odrobing cukru pudru
lub utartym ksylitolem. W zwiekszeniu zawartosci cen-
nych sktadnikéw odzywczych pomoze dodanie do cia-
sta suszonych owocéw oraz bakalii.

Najlepszym sposobem, aby czu¢ sie dobrze przy wiel-
kanocnym stole, jest umiar. Naktadajac mniejsze por-
cje, bedziemy w stanie sprobowac kazdego przysmaku.
A zamieniajac kilka sktadnikow, zmniejszymy kalorycz-
nos¢ potraw, przez co stang sie bardziej wartosciowe.

Zrédto: www.akademiadobregosmaku.sggw.pl
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Zarzaqd i Pracownicy
Lodzklego Rynku Hurtowego
YZjazdowa'' S.A.

Lodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa S.A.

ul. Budy 4 91-610 Loédz

tel.: 42 650 87 02 marketing@zjazdowa.com.pl
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iﬂie Wola Krzysztop®rska gm

Gmina Wola Krzysztoporska moze poszczycic sie najwiekszq ilosciq dziatajgcych Két Gospodyn Wiejskich na terenie powiatu piotrkowskiego w wojewddz-
twie t6dzkim. Na obszarze gminy Wola Krzysztoporska funkcjonujq 34 Kota Gospodyn Wiejskich, ktdre preznie wspotpracujq z Gminnym Osrodkiem Kultury
w Woli Krzysztoporskiej, ktorego dyrektorem jest pan Marcin Pawlikowski. Osobg, ktéra nadzoruje dziatania KGW oraz wspiera i pomaga paniom w przygo-

towaniach do réznego rodzaju projektow, pokazéw czy warsztatow jest pani Kamila Kaczorowska - koordynator ds. K6t Gospodyn Wiejskich.

Panie z K&t Gospodyn Wiejskich bardzo chetnie bio-
rg udziat w uroczystosciach oraz wydarzeniach o ran-
dze gminnej powiatowej, wojewddzkiej czy ogolno-
polskiej. Z posrod tych wszystkich két powstat zespot

$piewaczy PASJONATKI, liczacy 13 osoéb. Zespot krzewi
folklor regionalny poprzez upowszechnianie polskich
tradycyjnych piesni ludowych na konkursach, przegla-
dach czy uroczystosciach.

KGW dziatajace w gminie Wola Krzysztoporska
w pierwszych miesigcach tego roku wykazaty sie bar-
dzo duza aktywnoscia. Wspotpracujac z GOK podczas
.| Rodzinnego Koledowania w gminie Wola Krzyszto-
porska” KGW Blizin przygotowato stodki poczestunek
dla wszystkich wystepujacych artystow.

W trakcie ferii zimowych zostaty zorganizowane

i przeprowadzone warsztaty dla dzieci pt. ,Zdrowo,

! kolorowo i owocowd’, w ktérych aktywny udziat bra-
ty wszystkie dzieci przygotowujac wraz z paniami
KGW zdrowe i smaczne desery owocowe. Warsztaty
te zostaty przeprowadzone przez przedstawicielki Kota

1 Gospodyn Wiejskich z @ogdanowa i Kreznej Koloni. g
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Ale to nie wszystko, w lutym podczas uroczystego
otwarcia posterunku Policji, cztonkinie z KGW Mako-
lice przygotowaty pokaz tradycyjnych regionalnych
dan. Natomiast tradycyjny ,Ttusty Czwartek” potaczyt
28 kot Od samego rana w Gminnym Osrodku Kultu-

Ty ‘“‘.‘"

ry mozna byto zaopatrzy¢ sie w paczki, chrusty, opon-

ki i inne pysznosci, przygotowane przez panie wedtug
tradycyjnych regionalnych receptur. Tego samego dnia
zastata zorganizowana przez KGW i GOK dyskoteka dla
dzieci, podczas ktérej odbyta sie degustacja ttusto-
-czwartkowych réznosci. We wtorek ostatkowy KGW
,Makoliczanki” podtrzymaty tradycje ludowa i jako tzw.
Jprzebierance” wedrowaty po okolicznych domach
i upowszechniaty dawnga tradycje spiewajac piosen-
ki ludowe i odgrywajac scenki zwigzane z,Ostatkami”.
Podczas szkolenie rolnikéw (1 marca), zorganizowa-
nego przez Wéjta Gminy Wola Krzysztoporska pana
Romana Drozdka przy udziale ODR, ARIMR, KRUS, pa-
nie z KGW Glina tradycyjnymi potrawami regionalnymi
poczestowaty wszystkich uczestnikéw szkolenia.

7 i &

Gratulujemy wszystkim Kotom Gospodyn Wiejskich
Gminy Wola Krzysztoporska zapatu do pracy, serca i za-
angazowania. Czekamy na wiecej!

Lista Kot Gospodyn Wiejskich dziatajacych na tere-
nie gminy Wola Krzysztoporska: KGW w Blizinie, KGW
w Bogdanowie ,Bogdanowianki’, KGW w Borowej, KGW.
Budkow-Mzurki, KGW w Bujnach, KGW w Gaskach,
KGW w Glinie, KGW w Gomulinie, KGW w JeZzowie, KGW
Kacpréow, KGW Kamienna, KGW w Kozierogach, KGW
w Kreznej, KGW w Kreznej-Koloni, KGW w Krzyzano- |
wie, KGW w Laskach, KGW Ludwikéw Ludwiczan-
ki, KGW w Majkowie Duzym, KGW w Makolicach Mga-
koliczanki, KGW w Oprzezowie ,Oprzezowianki’, KGW

KGW warsztaty dla dzieci z KGW Bogdanow i Krezna Kolonia

w Parzniewicach, KGW w Parzniewiczkach, KGW w Paw-
towie Gornym Czerwone Korale, KGW w Piaskach, KGW
w Piekarach zwane Piekarzanki, KGW Poraj, KGW w Ra-
dzigtkowie, KGW w Rokszycach, KGW w Siomkach, KGW
w Woli Krzysztoporskiej ,Wolanki’, KGW w Woli Rokszyc-
kiej, KGW Wozniki Wozniczanki, KGW Wozniki-Kolonia
,Kolonianki’, KGW w Wygodzi.

T’

Marcin Pawlikowski




