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Owies to cenny gatunek w uprawie, m.in. ze wzgle-
du na stosunkowo korzystng role w ptodozmianie,
mate wymagania, co do jakosci gleby oraz niewiel-
kg wrazliwos¢ na niskie temperatury wczesng wiosng
(kietkuje juz w temperaturze od 2°C).

Warto rozwazy¢ uprawe owsa takze pod wzgle-
dem wyjatkowych wtasciwosci fitosanitarnych.
W jego tkankach wytwarzane s3 alkaloidy - skopolety-
na i fitoaleksyna, ktére hamuja rozwéj patogendw wy-
wotujacych choroby podstawy ZdZbta, dzieki czemu
jest dobrym przedplonem dla pozostatych gatunkow
zbdz, w tym réwniez dla pszenicy. Wiadomo, iz upra-
wa zbdz w monokulturze skutkuje znacznym spad-
kiem plonowania. Witgczenie owsa do ptodozmianu
moze znacznie ograniczy¢ rozwdéj chorobotworczych
patogendw w uprawach nastepczych - ma pozytyw-
ny wptyw na ksztattowanie sie produkcyjnosci zb6z
i optacalnosci ich uprawy. Wéréd roslin zbozowych
owies wyrdznia sie stosunkowo szerokimi blaszkami
lisciowymi, dlatego cechuje go takze niska podatnosc
na zachwaszczenie. Jego uprawa jest korzystnymele-
mentem antyzmeczeniowym" i moze by¢ stosowana
w uproszczonych zmianowaniach, jako uprawa roz-
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dzielajaca inne nastepujace po sobie rosliny zbozowe.

Ziarno owsa cechuje sie wysoka wartoscig odzyw-
cza. Dzieki duzej ilosci tatwo przyswajanego biatka,
duzej zawartosci kwaséw ttuszczowych, soli mine-
ralnych i witamin nadaje sie na zywnos¢ dla ludzi jak
i pasze dla zwierzat. Waznym i powszechnie wykorzy-
stywanym w praktyce zastosowaniem owsa jest jego
udziat w mieszankach zbozowych jarych, uprawia-
nych z przeznaczeniem na pasze w gospodarstwach
niskotowarowych. Dodatkowym bodzcem dla pro-
ducentow, ktéry moze zachecic¢ do uprawy tego zbo-
7a, jest fakt, iz jego uprawa wpisuje sie w promowang
obecnie koncepcje rolnictwa zrownowazonego.

Kolejnym atutem tej rosliny jest mozliwos¢ jej wyko-
rzystania do rekultywacji gleb skazonych przez prze-
myst, gdyz owies pobiera znaczne iloéci metali ciezkich,
dlatego ziarno owsa znalazto zastosowanie réwniez
w celach energetycznych - jego wysoka kalorycznos¢
jest wykorzystana w celach opatowych.

Wedtug danych GUS powierzchnia uprawy owsa
w Polsce zajmuje ok 500 tys. ha. Podjete w ostatnich
latach decyzje rejestrowe sprawity, ze producenci
maja do wyboru z Krajowego rejestru (KR) 36 odmian

owsa jarego, w tym 32 formy owsa zwyczajnego oraz
4 owsa nagiego. Wiekszos¢ odmian, bo az 80%, po-
chodzi z hodowli krajowych. Zarejestrowane odmiany
sg zottoziarniste, z wyjatkiem odmiany Gniady charak-
teryzujacej sie ciemnym ziarnem.

W wojewddztwie tédzkim w 2021 roku w doswiad-
czeniach PDO badano 14 najnowszych odmian owsa,
w tym jedna nieoplewiong MHR Harem.

Doswiadczenia jednoczynnikowe bez ochrony fun-
gicydowej zatozone byty w trzech miejscowosciach
w SDOO Sulejow, ZDOO Lu¢mierz i HR Strzelce. W roku
2021 plonowanie owsa ksztattowato sie na poziomie
62,3 dt z ha. We wszystkich lokalizacjach najlepiej plo-
nujacymi odmianami byty Nawigator, Figaro, Panteon
i Rambo (wykres 1). Najwyzsze plonowanie uzyskano
w Strzelcach, gdzie potencjat plonotwérczy odmian
dochodzit do 8 ton w przeliczeniu na hektar.

Na podstawie wynikow uzyskanych z doswiadczen
realizowanych na terenie wojewddztwa tédzki Zespot
PDO podjat decyzje o utworzeniu Listy Odmian Zaleca-
nych w wojewddztwie todzkim. Ponizej krotka charak-
terystyka odmian zalecanych do uprawy w 2022 roku:

Bingo odmiana zéttoziarnista, przeznaczona do



uprawy w catym kraju, z wyjatkiem wyzej potozonych
terendw gorskich. Plon ziarna z tuska duzy, bez tuski
bardzo duzy. Odpornos¢ na maczniaka i rdze wien-
cowg - do$¢ duza, na rdze zdZbtowa, helmintosporio-
ze i septorioze lisci - przecietna. Rosliny dos¢ wysokie,
o przecietnej odpornosci na wyleganie. Termin wie-
chowania wczesny, dojrzewania przecietny. Udziat tu-
ski bardzo maty, masa 1000 ziaren bardzo duza, ge-
stos¢ w stanie zsypnym $rednia, wyréwnanie ziarna
dos¢ dobre. Zawartos¢ biatka przecietna, ttuszczu dosc
duza. Tolerancja na zakwaszenie gleby $rednia.

Figaro odmiana zéftoziarnista, przeznaczona do
uprawy na terenie catego kraju, z wyjatkiem wyzej po-
fozonych terenéw gérskich. Plon ziarna z tuska duzy,
bez tuski sredni. Odpornos¢ na rdze zdzbtowg - dos¢
duza, na rdze owsa, helmintosporioze i septorioze lisci
- $rednia. Rosliny dos¢ wysokie, o dos¢ matej odpor-
nosci na wyleganie. Termin wiechowania i dojrzewania
$redni. Udziat tuski duzy, masa 1000 ziaren i wyréwna-
nie ziarna dos¢ mate, gestos¢ w stanie zsypnym duza.
Zawartos¢ biata srednia, ttuszczu do$¢ mata. Tolerancja
na zakwaszenie gleby przecietna.

Nawigator odmiana zéttoziarnista, przeznaczona do
uprawy na terenie catego kraju, z wyjatkiem wyzej po-
fozonych terenéw gérskich. Plon ziarna z tuska oraz bez
tuski bardzo duzy. Odpornos$¢ na maczniaka prawdzi-
wego, rdze wieicows i rdze zdZbtowg - dos¢ duza, na
helmintosporioze, septorioze lisci - $srednia. Rosliny sred-
niej wysokosci o duzej odpornosci na wyleganie. Ter-
min wiechowania i dojrzewania sredni. Udziat tuski dos¢
maty, masa 1000 ziaren bardzo duze, gestos¢ w stanie
zsypnym duza, wyréwnanie ziaren bardzo duze. Zawar-
tos¢ biatka Srednia, zawarto$¢ ttuszczu duza do bardzo
duzej. Tolerancja na zakwaszenie gleby dos¢ mata.

Pablo odmiana Zotto ziarnista, przeznaczona do
uprawy na terenie catego kraju, z wyjatkiem wyzej
potozonych terenéw gorskich. Plon ziarna z tuskg
dos¢ duzy, bez tuski duzy. Odpornos¢ na rdze zdzbto-
wa - duza, na maczniaka prawdziwego - dos¢ duza,
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Wykres 1.

Plonowanie owsa w doswiadczeniach PDO w wojewddztwie todzkim. Rok zbioru: 2021
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na rdze owsa i helmintosporioze - $rednia, na septo-
rioze lisci - mata. Rosliny $redniej wysokosci, o dos¢
duzej odpornosci na wyleganie. Termin wiechowania
dos¢ wczesny, dojrzewania $redni. Udziat tuski maty,
masa 1000 ziaren bardzo duza, wyréwnanie ziarna
dosd¢ duze, gestos¢ w stanie zsypnym dos¢ mata. Za-
warto$¢ biatka $rednia, ttuszczu duza. Tolerancja na
zakwaszenie gleby przecietna.

Poker odmiana Zéttoziarnista, przeznaczona do
uprawy na terenie catego kraju, z wyjatkiem wyzej
potozonych terenéw gorskich. Plon ziarna z tuska
dos¢ duzy. Odporno$¢ na maczniaka prawdziwego,
rdze owsa i septorioze lisci - $rednia, na helminto-
sporioze - dos¢ mata. Rosliny dos¢ niskie, o sredniej
odpornosci na wyleganie. Termin wiechowania i doj-
rzewania sredni. Udziat tuski dos¢ duzy, masa 100 zia-
ren $rednia, wyréwnanie ziaren do$¢ dobre, gestos¢
w stanie zsypnym dos¢ duza. Zawartos¢ biatka dosc
duza. Tolerancja na zakwaszanie gleby przecietna.

Rambo odmiana zottoziarnista, przeznaczona do
uprawy na terenie catego kraju, z wyjatkiem wy-
zej potozonych terendw gorskich. Plon ziarna z tu-
ska dos¢ duzy. Odpornos¢ na septorioze lisci - dos¢
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duza, na rdze owsa i helmintosporioze - $rednia. Ro-
sliny Sredniej wysokosci, o dos¢ matej odpornoscina
wyleganie. Termin wiechowania i dojrzewania $red-
ni. Udziat tuski $redni, masa 1000 ziaren dos¢ duza,
wyréwnanie ziarna srednie, gestos¢ w stanie zsyp-
nym dos¢ duza. Zawartos¢ biatka dos¢ mata. Tole-
rancja na zakwaszenie gleby przecietna.

Refleks odmiana Zottoziarnista, przeznaczona do
uprawy na terenie catego kraju, z wyjatkiem wyzej po-
tozonych terendw goérskich. Plon ziarna z tuskg sred-
ni, bez tuski dos¢ duzy. Odpornos¢ na rdze zdzbtowg
i helmintosporioze - $rednia, na maczniaka prawdzi-
wego, rdze owsa i septorioze lisci - dos¢ mata. Rosliny
Sredniej wysokosci, o matej odpornosci na wyleganie.
Termin wiechowania i dojrzewania sredni. Udziat tuski
dos¢ maty, masa 1000 ziaren $rednia, wyréwnanie ziar-
na dos¢ duze, gestos¢ w stanie zsypnym duza. Zawar-
tos¢ biatka srednia, ttuszczu bardzo duza. Tolerancja na
zakwaszenie gleby przecietna.

SULEIG, Nina Stanczyk
COBORU Stacja Doswiadczalna
Oceny Odmian w Sulejowie
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Wielkanoc::

historiai tiadycja

i

Przed nami najwazniejsze Swieto w religii chrzescijariskiej. Kulminacyjnym momentem bedzie Triduum Paschalne - Wielki Czwartek, Wielki Pigtek
i Wielka Sobota, po ktérej nastqpi Niedziela Zmartwychwstania Pariskiego. Obchody wielkanocne rozpoczyna Niedziela Palmowa, poprzedzona

czterdziestodniowym postem.

Skad sie wzieta Wielkanoc? Jaka jest historia tego swieta?
Jakie tradydje sie z nim wiaza i jakie s3 ich korzenie?

Najstarsze $wieta obchodzone na naszych ziemiach
siegajg dalekich dziejow przedchrzescijanskich. Pier-
wotni koczownicy, zbieracze i mysliwi $wietowali na-
dejscie wiosny — odzywania roslin i powrotu zwierzyny.
W wielu mitologiach dawnych cywilizacji pojawia sie
idea budzenia sie do zycia bogoéw wraz z wiosna.

Dla chrzescijan Wielkanoc to przywotanie ofiary
Chrystusa, ktory zostat ukrzyzowany dla odkupienia
naszych grzechéw i po trzech dniach zmartwychwstat,
ofiarujac nam zycie wieczne. Cafa symbolika tych $wiat
odwotuje sie do triumfu Jezusa nad $miercig oraz
nadziei, jaka daje wszystkim wiernym.

W kalendarzu $wiat chrzescijanskich Wielkanoc poja-
wifa sie po Soborze Nicejskim, zwofanym przez cesarza
Konstantyna Wielkiego w 325 roku. To wéwczas ustalo-
no, ze przypadac bedzie w niedziele po pierwszej petni
ksiezyca. Moze ona wypas¢ pomiedzy 22 marca (Wiel-
kanoc 1818 1.) a 25 kwietnia (Wielkanoc 1943 r). Wiel-
kanoc stafa sie zatem $wietem ruchomym, ktéremu
podporzadkowano inne swieta — wczesniejsze, takie jak
Sroda Popielcowa, i pézniejsze, np. Boze Ciato.

Obchody wielkanocne nawiazujg do ostatnich dni
zycia Chrystusa. W tradycji chrzescijafiskiej celebruje
sie Wielki Tydzien. Rozpoczyna go Niedziela Palmowa,
obchodzona na pamiatke uroczystego wjazdu Chrystu-
sa do Jerozolimy, witanego przez ttumy mieszkancéw
zgatazkamioliwnymi.Zwyczajswieceniapalmprzyjatsie
w IV wieku w Ziemi Swietej, do Europy dotart w wieku
VII, a dopiero w Xl zostat wprowadzony do liturgii. Li-
$cie palmowe staty sie symbolem zwyciestwa meczen-
nikow. W Polsce zastapity je gatazki wierzbowe. Przy-
pisywano im rézne wiasciwosci — miaty chroni¢ przed
kleskami, przynosi¢ urodzaj, zapewniac ptodnosc.

Wielki Czwartek to pamiatka Ostatniej Wieczerzy i po-
czatek Triduum Paschalnego. Obrzedy z nim zwigzane poja-
wity sie na przetomie Il i IV wieku. W $redniowieczu uwaza-
no, ze tego dnia wierni powinni ttumnie przyja¢ eucharystie.
W XV wieku utrwalit sie zwyczaj ogfaszania w tym dniu
bulli papieskiej zawierajacej wszystkie klatwy i ekskomuniki,
co miafo stanowi¢ przypomnienie, kto do komunii przyste-
powac nie powinien. W VIl wieku w obrzedowosci pojawit
sie akt obmywania nog, ktory na state do liturgii wszedt po
Soborze Trydenckim w pofowie XVI stulecia. Wzorem Chry-
stusa nogi nedzarzom obmywali biskupi, cesarze i krélowie.
Pierwszym polskim monarcha, ktory stale dopetniat obrze-
du ablucji, byt Zygmunt Il Waza. W Wielki Czwartek wieczo-
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rem milkly dzwony koscielne, zastepowane przez kofatki.

Wielki Pigtek to dziert najwiekszej Zatoby w Kosciele.
W tym dniu nie odprawia sie mszy swietej, a jedynie pod-
nioste nabozenstwo. Celebracja koriczy sie urzadzeniem
symbolicznego grobu Chrystusa. Wielki Pigtek taczy sie ze
dcistym postem i zakazem wykonywania wiekszo$ci prac.

Smier¢ przez ukrzyzowanie byta najbardziej okrutng
i hanbiaca karg, jakg moégt wydac sad rzymski. Skazane-
go czlowieka nie wystarczyto publicznie zabi¢, nalezato
go pozbawi¢ godnosci i wystraszy¢ jego potencjalnych
nasladowcow. Symbolem pierwszych chrzescijan byfa
ryba, a nie krzyz. Zmienito sie to w IV wieku, po odnale-
zieniu relikwii Krzyza Swietego przez matke cesarza Kon-
stantyna, sw. Helene. Odnalezione relikwie miaty by¢ od-
tad przechowywane w $wigtyni wzniesionej nad grobem
Chrystusa. Kult krzyza rozpowszechnit sie bardzo szyb-
ko, a szczegdlna adoracja relikwii odbywata sie wiasnie
w Wielki Pigtek. Pierwsze wzmianki o obchodach Wielkie-
go Pigtku w Kosciele rzymskim pochodza z VIl wieku.

Wielka Sobota. Istota wiary chrzescijariskiej jest zmar-
twychwstanie Chrystusa. Wprowadzeniem do Wielkiej
Nocy byta Wigilia Paschalna - liturgia, ktéra rozpoczynata
sie po zmroku, dzier przed wiasciwym swietem, i stanowi-
fa przejscie rozpoczynajace Niedziele Zmartwychwstania.
Wielkosobotnia liturgia ksztattowata sie przez wieki. Pier-
wotnie miata forme zwyktego czuwania, podczas ktdrego
czytano fragmenty Pisma Swietego. Z obrzedem Wigilii
Paschalnej wczednie zaczeto taczy¢ chrzest, czyli przyjecie
do wspdlnoty chrzescijan. Poczatek nowego zycia byt naj-
lepszym momentem na poszerzenie grona wiernych. Nie
wiadomo, kiedy do obrzedu Wigilii Paschalnej dotgczono
Zwyczaj swiecenia ognia — juz w IV wieku, czy dopiero na
przefomieVIlliIX stulecia? Uroczyste wniesienie do $wigtyni
ognia, symbolu $wiattosci, jasnosci, ktora jest dla nas Chry-
stus, rozpoczynato celebracje Wigilii Paschalnej. Potem
trwata ona cafg noc i konczyta sie wspdlnym sniadaniem.
W $redniowieczu zrezygnowano z nocnego czuwania, li-
turgie rozpoczynano po potudniu, a koriczono o pétnocy.
W XIIl wieku godzine rozpoczecia obrzedéw przesunieto
na sobotni poranek. Powrét do nocnego odprawiania Wi-
gilii Paschalnej nastapit w latach piecdziesiatych XX wieku
w wyniku reform papieza Piusa XII.

Wielka Niedziela to najwazniejszy dzieh w ciagu ca-
tych $wiagt. W tym dniu cztowiek zostat wyzwolony z nie-
woli $mierci i rodzi sie na nowo. To najwazniejsze dla Ko-
ciofa $wieto celebruje Zmartwychwstanie Chrystusa.
Poczatkowo odbywato sie w ramach zydowskich ob-
rzedéw Pesach (obchodzonego na pamiatke wyzwo-

lenia Izraelitéw z niewoli egipskiej). Po rozdzieleniu Ko-
éciofa i Synagodgi, stafo sie prostym dorocznym $wietem,
poprzedzonym jednym lub kilkoma dniami postu. Do [lI
w. Wielkanoc-Pascha byfa jedynym, dorocznym $wietem
chrzescijanskim, zawarte w nim byty wszystkie tajemnice
zycia i smierci Jezusa. Z uptywem czasu kazde wydarze-
nie z zycia Chrystusa zaczeto wspominac¢ w czasie jego
rocznicy. W trakcie roku liturgicznego pamiatka Niedzieli
Zmartwychwstania jest $wietowanie niedzieli.

Poniedziatek Wielkanocny, w polskiej tradycji zwany
Lanym lub Smigusem-Dyngusem, nawiazuje do obrze-
déw starostowianskich i ma korzenie poganskie. Pierw-
sza historyczna wzmianka o tym zwyczaju pojawita sie
w 1420 roku w uchwale synodu diecezji poznanskie).
Dzisiejsza nazwa smigus-dyngus powstata z potaczenia
dwdch wielkanocnych obrzedéw. W czasie Wielkanocy
chodzono po dyngusie (podobnie jak w Boze Narodze-
nie — po koledzie) i przyjmowano poczestunek w odwie-
dzanych domach. Smigus pochodzi od niemieckiego sto-
wa schmagustern. Oznaczat uderzanie brzozowg rézga po
nogach, wiazat sie z wykupem i oblewaniem woda.

ZWielkanocataczy sie wiele tradycjii symboli. Najwaz-
niejszym z nich jest jajko. W starozytnych mitologiach
byto symbolem narodzin wszechéwiata, w chrzescijan-
stwie za$ symbolizuje nadzieje i Zzrédto Zycia. Nie jest
jasne, skad pochodzi zwyczaj kolorowania jajek. Jedna
z legend moéwi, ze Maryja, matka Jezusa, podarowata
jajka rzymskim zotnierzom, aby ograniczyli okrucien-
stwo wobec jej syna. tzy Maryi, ktére spadty na sko-
rupki jaj, miaty je zabarwi¢ mnoéstwem kolordw.

Baranek — symbol zaczerpniety z zydowskiej Paschy,
gdzie byt ofiarg sktadang Bogu — uosabiat nadzieje na prze-
trwanie stad owiec. Byt symbolem tagodnosci, prostoty
i cierpliwosci. Dla chrzescijan stat sie znakiem meki, Smierci
i zmartwychwstania Chrystusa.

Zwyczaj $wiecenia pokarmoéw najpewniej zwigzany
jestzagapa — wspdlnym $niadaniem spozywanym na za-
konczenie czuwania w dniu Zmartwychwstania. £aczy sie
réwniez ze szczegdlnym kultem jedzenia po dtugim okre-
sie postnym. Zywno$¢ byta blogostawionym darem Boga,
niezbednym do zycia. Obrzed btogostawienia pokarmoéw
znany jest w Kosciele katolickim od VIIl wieku. Poczatko-
wo pokarmy swiecili wytacznie biskupi, z czasem dopusz-
czono do tej postugi inne osoby zwigzane z Kosciotem,
czyli kapfanéw, diakondw i lektoréw.

n %‘3 Beata Wolszczak
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gdy uprawy budzg sie do 2

_Zadbajo chronq plonow.
Ubezpiecz uprawy w Generali Agro

= izyskaj 50 zi na zakupy na Allegro

' £

lub do wyczerpania pul . Aby otrzymac¢ karte podarunkowa o wartosci 50 zi, konieczny jest zakup i optacenie ubezpieczenia upraw od min.
jednegoz'dwdch ryzyk (grad, ogien) ze sktadka co najmniej 100 zt oraz wypetnienie formularza , Wiosenne zakupy na Allegro z Generali Agro” na portalu i-Rolnik do 10.07.2022.
Regulamin akcji dostepny na stronie i-Rolnil.pl.

N 13



| Ubezpieczajmy sie u siebie |

Nowy pakiet Agrocasco w ofercie
Towarzystwa Ubezpieczen Wzajemnych

»TUW”

Mechanizacja i automatyzacja prac sq nieodfgcznym elementem wspofczesnego rolnictwa. Postep technologiczny na dobre zagoscit takze i na polskich polach.

Wystuzone Ursusy i Bizony zostafy zastqpione przez warte setki tysiecy ztotych nowoczesne i wydajne maszyny. Wraz z rozbudowq parkow maszynowych rosng takze

oczekiwania rolnikow wobec produktow ubezpieczeniowych zapewniajgcych ochrone sprzetu rolniczego.

Agrocasco w nowym wydaniu

W odpowiedzi na te potrzeby Towarzystwo Ubezpie-
czen Wzajemnych ,TUW”" opracowato nowy pakiet Agro-
casco. Sprzet rolniczy moze zosta¢ objety ochrong ubez-
pieczeniowa w jednym z trzech wariantéw: Mini, Standard
i Super dopasowanych do réznych potrzeb klienta.
Dodatkowo, w ramach pakietu znalazly sie takze ubez-
pieczenia: szyb sprzetu rolniczego, nastepstw nieszczesli-
wych wypadkéw operatoréw i pasazerdéw sprzetu rolni-
czego, ochrony prawnej oraz odpowiedzialnosci cywilnej
z tytutu miedzysasiedzkich ustug maszynowych.

Ochrona nie tylko dla nowych maszyn

Nowe Agrocasco w TUW ,TUW" trafia w potrzeby
klientow poszukujacych szerokiego zakresu ochro-
ny ubezpieczeniowej zaréwno dla nowego sprzetu jak
i sprzetu, ktory lata swietnosci ma juz za soba.

W wariancie MINI, w atrakcyjnej cenie, sprzet rolni-
czy zostaje objety ochrong przed zdarzeniami losowymi
(m.in. pozar, powddz, upadek drzew lub masztéw, zapa-
danie lub osuwanie sie ziemi) wystepujacymi relatywnie
rzadko, ale za to czesto skutkujgcymi powaznymi znisz-
czeniami. W wariancie tym nie wystepujg ograniczenia
wiekowe wzgledem sprzetu zgtaszanego do ubezpiecze-
nia, a Czynnosci zwigzane z zawarciem umowy ubezpie-
czenia zostaly ograniczone do niezbednego minimum.

Kradziez w STANDARDZIE

Wariant STANDARD zapewnia ubezpieczenie w for-
mule AllRisks (wszystkie ryzyka), dziekiczemuw zakre-

14

sie ubezpieczenia mieszcza sie wszystkie najczesciej
wystepujacerodzajeszkdédwsprzecierolniczym, wtym
spowodowane kradzieza lub usitowaniem kradziezy.
W ostatnich latach bowiem tupem ztodziei coraz cze-
Sciej stajg sie nie tylko luksusowe samochody, lecz
takze drogie ciggniki lub maszyny rolnicze.

Ubezpieczenie obejmuje takze koszty holowa-
nia lub transportu oraz wartos¢ ptodéw rolnych
zniszczonych wskutek szkody powstatej w trakcie
transportu ubezpieczonym sprzetem rolniczym.
Jesli wiek sprzetu rolniczego w dniu powstania
szkody nie bedzie przekraczat 15 lat, odszkodowa-
nie bedzie przystugiwac takze za szkody powsta-
te w wyniku awarii spowodowanej przedostaniem
sie do wnetrza sprzetu rolniczego ciata obcego
lub przegryzieniem przez zwierzeta (np. gryzo-
nie, kuny) wigzek elektrycznych, a takze za uszko-
dzenie ogumienia, powstate bez jednoczesnego
uszkodzenia innych czesci sprzetu rolniczego.

Ochrona dla wymagajacych

Wariant SUPER jest odpowiedziag na potrzeby
klientéw poszukujacych produktu ubezpieczenio-
wego zapewniajagcego najwyzszy poziom ochrony.
Jego wyrdznikiem jest brak jakichkolwiek franszyz
i udziatéw wtasnych w szkodzie. W tym wariancie
zakres ochrony ubezpieczeniowej, dostepny w wa-
riancie STANDARD, zostat dodatkowo rozszerzony
o uszkodzenia szyb sprzetu rolniczego, powsta-

www. tuw.pl

te bez jednoczesnego uszkodzenia innych czesci,
a takze o koszty wynajecia zastepczego sprzetu rol-
niczego. W trakcie trwania umowy ubezpieczenia
klient ma zagwarantowang statg sume ubezpiecze-
nia, a w przypadku powstania szkéd czesciowych
- zniesienie konsumpcji sumy ubezpieczenia oraz
zniesienie amortyzacji czesci, az do przekroczenia
przez sprzet rolniczy wieku 15 lat. Limity odpowie-
dzialnosci majace zastosowanie w wariancie SUPER
naleza do jednych z najwyzszych na rynku.

Towarzystwo Ubezpieczerh Wzajemnych ,TUW" za-
checa do skorzystania z oferty ubezpieczenia sprzetu
rolniczego Agrocasco, w celu poznania blizszych in-
formacji zapraszamy do odwiedzania strony interneto-
wej www.tuw.pl, jednostek terenowych Towarzystwa
Ubezpieczenh Wzajemnych ,TUW" lub skontaktowania
sie z agentami na terenie catego kraju, ktérzy udzielg
wszystkich niezbednych informacji i pomoga w wybo-
rze optymalnego wariantu ubezpieczenia.

Towarzystwo Ubezpieczer Wzajemnych , TUW”
Biuro Regionalne w todzi
ul. Zurawia 7/9, 91-455 todz
telefon: (42) 640-68-53
e-mail: lodz@tuw.pl
WwWw.tuw.pl

* Informacja stanowi materiat promocyjny Towarzystwa
Ubezpieczers Wzajemnych ,TUW” z siedzibg w Warszawie
02-793 Warszawa, ul. Raabego 13
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Informacja stanowi material promacyjry Towarzystwa Ubezpleczen Weajemnych TUW" z siedzibg w Warszawie 02-793, ul. Raabego 13.
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SWIEZE | ZDROWE BO ZE ZJAZDOWEJ

Swieta Wielkiej Nocy to czas wypetniony spotkaniami w rodzinnym gronie. Na te wyjqtkowe dni przygotowujemy pyszne, tradycyjne potrawy i dekorujemy stét
nadajqc mu $wiqteczny charakter. Pisanki, zajqce, $wieze kwiaty to absolutnie obowigzkowe elementy wystroju. Kulinarng zaletq Swiqt Wielkanocnych jest to,
Ze na stole pojawic sie moze niemal wszystko, czego zapragniemy. Polecamy Paristwu dwa przepisy wielkanocne: babeczki z kremem kokosowym i babke fit!

Smacznego!

WIELKANOCNE BABECZKI Z KREMEM KOKOSOWYM

Sktadniki:

- 100 g maki gryczanej

- 50 g ksylitolu

- 30 g oleju kokosowego

- 100 g banana

- 1 tyzeczka proszku do pieczenia

Krem:

- 100 g $mietanki kokosowej

- tyzka cukru pudru z ksylitolu

+owoce suszone do dekoracji (np. rodzynki, jagody goji, zurawina)

Przygotowanie: Make przesia¢ do miski, dodac ksylitol, olej kokosowy i banana.
Doktadnie zblendowac na gtadkg mase. Doda¢ proszek do pieczenia i wymieszac za
pomocy blendera. Mase przetozy¢ do foremek na babeczki i piec w 180 stopniach
przez ok. 20 min. Po tym czasie nalezy pozostawic¢ babeczki do wystygniecia przynaj-
mniej przez 1 h. Smietanke kokosowa ubi¢ z pudrem z ksylitolu przy uzyciu miksera.
Kremem udekorowac babeczki i posypac je dowolnymi owocami suszonymi.

FIT BABKA WIELKANOCNA

Sktadniki:

- 100 g maki ryzowej

- 30 g maki kukurydzianej

4 jaja

- 100 ml jogurtu naturalnego

- 50 g ksylitolu

- proszek do pieczenia

- cytryna

Przygotowanie: Zoftka jaj utrze¢ z ksylitolem, a biatka ubi¢ na sztyw-
ng piane. Do Zottek przesia¢ obie maki, dodac¢ jogurt naturalny i tyzecz-
ke proszku do pieczenia. Wszystko razem zmiksowad. Nastepnie dodac piane
z biatek. Cytryne doktadnie umy¢ . Setrze¢ z niej skorke i doda¢ do masy. Wymieszac.
Mase przetozy¢ do formy na babke. Pie¢ w 180 stopniach przez ok. 35 minut.

Zrédto: www.akademiadobregosmaku.sggw.pl

Pogodnych, spokojnych i zdrowych
Swigt Wielkiej Nocy.
Rodzinnej atmosfery Swigtecznego sniadania,
bogatego zajqczRa i wiosennego nastroju

zyczy Zarzqd { Pracownicy
£RH ,Zjazdowa” S A.

Lodzki Rynek Hurtowy Zjazdowa S.A.

ul. Budy 4 91-610 Lkodz tel.: 42 650 87 02 marketing@zjazdowa.com.pl
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wszystkiego najlepszego, dobrych spokojnych
Swigt Wielkanocnych, mokrego dyngusa
| bezpiecznej przysztosci zyczy

Prog ram nmojaWieé"
wydawca kwartalnika ,mojawies”

wejdz na WWW.mOjaWies.pl lub zadzwoir 800 007 444 i dowiedz sie wiecej!
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